
夏バテに

サウナ ＋ボディケア・アカスリ
提案してくれたのは…  お湯処美福  スタッフ  脇本さん

Ｈ
Ｐ
は

▼

DATA  福山市曙町5-2-27　☎084-957-0011　定休／不定
営業／ 10時～25時    感染症対策  検温、アルコール消毒

夏の疲れを
サウナでスッキリさせません
か？ ２階にある高温サウナ
（80 ～90℃ ）は、1分に1回蒸気が噴
出するオートロウリュ方式。
初めての方は、温度が低い一番
下の段に座ってみてください。
サウナ⇨水風呂⇨休憩の順に
行うと、安全に血流を良くし、
老廃物が出て疲労回復につな
がります。ボディケアやアカス
リとあわせれば、夏のデトッ
クス完了です!

地域情報紙

2021年 8月20日号【１面】

編集 檀上

営業 宮長

◯高温サウナ
＊ロイヤルコース税込780円
（入浴料と２階サウナ使用
料込、貸バスタオル付き）

◯スチームサウナ
◯塩サウナ（女性限限定）
＊入浴料税込570円で利用可

◯ボディケア
◯整体
◯足圧式
＊20分税込1,750円～

◯足ツボ
＊20分税込2,000円～

足、全身の疲れに

足つぼ＋足圧整体
提案して　　
くれたのは…足つぼ・整体まんぞくかん 代表  高田由美さん

Ｈ
Ｐ
は

▼

DATA  福山市曙町2-6-3　☎0120-25-4963　定休／木曜
営業／ 9時半～ 18時半  ◯ 「ぷれすしーど見た」で、新規の方全
コース10%割引＋足つぼマット「足ツボ名人」進呈（9月末まで） 
感染症対策  マスク着用、アルコール消毒

めちゃくちゃ
痛いと噂の足つぼ屋です。お
すすめは、足つぼ＋足圧整体
のセット（90分税込6,300円～
／ 10％割引後の価格）です。
１回でもしっかりむくみが取
れて、足の軽さを実感できる
はず。反対に痛くないと、違い
は期待できませんよ。超～強
い足つぼで、癒しを超えて「生
き返った～！」という蘇生感
をぜひ味わってください。

高田代表は、全国に
200人以上の生徒を
持つ、全日本足圧整
体の名誉師範

家でもイタァ～イ
足つぼマット進呈

心のモヤモヤに

全身脱毛
提案してくれたのは…E

　エパールス
'pearls  店長  原田真由美さん

Ｈ
Ｐ
は

▼

DATA  福山市今町1-25 ロイヤルスミス1F　☎084-999-5772  　
定休／不定    営業／ 10時半～ 18時（完全予約制）  ◯ 全身脱毛
6回プランを、平日限定で税込141,900円に（期間9月末まで）
 感染症対策  マスク着用、施術ベッドや器具の毎回消毒、個室

まだまだ肌
の露出の多いこの時期。全身
脱毛が最短40分の次世代最
速脱毛マシンで、気になるム
ダ毛を解消しませんか？痛み
はほぼなく、産毛にも対応し
ている上に、毛周期に関係な
く月1回の施術が可能です。平
日限定のお得なキャンペーン
期間中に、全身つるつる艶の
あるお肌になって、心のモヤ
モヤも解消しましょう。

全身脱毛（顔とVIOを除く）
6回プラン税込151,800円
平日限定なら141,900円

太い毛、産毛
にも対応

痛みが少なく、
毎月1回ペースで
全身まるごと施術

提案してくれたのは…Le blanc エステティシャン 髙橋綾乃さん 

Ｈ
Ｐ
は

▼

DATA  草戸町2-1-34カジュアルサロンSora-na内   ☎080-7282-
0224　定休／月、水、日曜、祝日ほか　営業／ 10時（土曜11時）
～16時（木曜15時）◯ボディ、バスト、マタニティトリートメント半
額（9月20日まで） 感染症対策  施術ベッド除菌、個室、完全予約制

夏の疲れ・冷えに

ストーントリートメント
バザルト®ス
トーンの持つ遠赤外線で優し
く身体を温めながら、「万病の
もと」と言われる冷えや疲れ
を解消しませんか？ 特殊形
状の石と手技で整えること
で、デトックスやサイズダウ
ン、リフトアップにもつなが
り、受けない理由がみつから
ないほど身体が喜ぶメニュー
です。話題の陶肌トリートメ
ントも一緒に受けられます。

ボディ 90分税込13,200円～。男女ともに可
能なフェイシャルやドライヘッドスパのほか
女性限定でバストケア、産後も人気のマタニ
ティ 90分税込15,400
円もある。「ママも赤
ちゃんもHappyに」

ホットストーンの進化
系とも言われるバザル
ト®ストーンを使用

夏の終わりに急増する抜け毛に

育毛ヘッドスパ
提案してくれたのは…内海美容室 代表  内海亘博さん

Ｈ
Ｐ
は

▼

DATA  【内海美容室】春日町3-16-28   ☎084-983-0545　
               【岩田美容室】川口町2-23-1     ☎ 084-961-3557
定休／なし(岩田美容室は日曜）  営業／平日16時~26時（深夜2時）、
土日祝14時～ NIGHT   感染症対策  マスク着用、アルコール消毒

秋口は髪が
一番抜けやすい季節です。そ
れは夏に浴びてしまった紫外
線の影響が原因。手遅れにな
る前に、当美容室のオリジナ
ルヘッドスパで頭皮と髪の
ケアを！今、育毛に取り組ま
れている方も、衝撃の爽快感
とともに体験してください!!  
月火も休みなし、平日は26時
まで営業しているので、仕事
帰りでも間に合います。

海洋深層水を極限まで強アルカリ性に
した特殊ジェルを使用し、独自の技術で
頭皮や毛根に付着した皮脂の塊を完全
除去するヘッドスパ。税込6,030円。デザ
インカットと同時施術で税込10,230円

内海美容室オリジナルヘッドスパ
before▶ after

不快感、睡眠不足に

関節（ストレッチ）調整 
提案してくれたのは…  ひふみ整体療術院  責任者 

Ｈ
Ｐ
は

▼

DATA  福山市手城町1-15-16　☎084-922-6700　定休／木
曜　営業／ 9時～応相談（完全予約制）   ◯初回のみ全身90分
税込4,000円  感染症対策  検温、アルコール消毒、換気、人数制限

この時期、疲
れや生活習慣からくる身体の
不快感などで、十分に睡眠が
取れない方も多くいらっしゃ
います。当院では、ツボで自律
神経を、手技で筋肉筋膜を緩
め、ストレッチしながら調整
し、血液とリンパの流れを促
進することで、痛みや不快感
を改善へと導いていきます。
歪みを整えながら全身スッキ
リ！疲れにくい身体に変えて
いきましょう。

ツボで自律神経を刺激して
張りを緩めながら整える
全身60分税込4,000円

（1）第733号 2021年（令和3年）8月20日（金曜日）



ア
イ
ネ
ス
で
音
色
の
リ
レ
ー

「
ス
ト
リ
ー
ト
ば
ら
ピ
ア
ノ
」

　

ピ
ア
ノ
を
は
じ
め
、特

殊
配
送
を
得
意
と
す
る

シ
ャ
ル
ダ
ン
商
会（
卸
町

／
藤
田
哲
也
代
表
取
締

役
社
長
）が「
福
山
の
ば

ら
と
音
楽
が
つ
な
が
っ

て
、
活
気
が
出
る
よ
う

に
」と
願
い
寄
贈
し
た
。

　

８
日
の
お
披
露
目
会

詳細は記者Instagram

8/31 中四国最大規模
MEGAドン・キホーテ
　　 松永店  オープン

　

ド
ン
キ
の
愛
称
で
全

国
で
親
し
ま
れ
る
ド
ン
・

キ
ホ
ー
テ
の
中
で
も
、

M
E
G
A
と
つ
く
店
舗

は
、
2
0
0
8
年
か
ら

展
開
す
る
フ
ァ
ミ
リ
ー

型
総
合
デ
ィ
ス
カ
ウ
ン

ト
ス
ト
ア
と
位
置
づ
け
、

売
場
面
積
が
平
均
９
千

㎡
、取
扱
商
品
数
も
６
〜

10
万
点
と〝
メ
ガ
〞な
の

が
特
徴
。

　
「
M
E
G
A
ド
ン
・
キ

ホ
ー
テ
松
永
店
」は
、旧

ゆ
め
タ
ウ
ン
松
永
の
跡

地
に
誕
生
し
、鉄
筋
コ
ン

ク
リ
ー
ト
造
・
地
上
4
階

建
て
の
う
ち
1
・
2
階
部

分
を
使
用
、売
場
場
面
積

は
9
千
2
8
1
・
5
㎡
。

取
り
扱
い
ア
イ
テ
ム
数

は
日
用
品
や
家
電
、生
活

雑
貨
、自
転
車
、寝
具
ほ

か
約
10
万
点
。中
国
地
方

最
大
規
模
の
商
品
ラ
イ

ン
ア
ッ
プ
に
な
る
。

　

ま
た
、青
果
・
精
肉
・
鮮

魚
・
総
菜
の
取
り
扱
い
が

あ
る
店
舗
と
し
て
は
、中

国
地
方
初
。総
菜
は
、独

自
ブ
ラ
ン
ド
の
店
内
調

理
で
提
供
す
る
。

　

福
山
市
を
30
万
人
以

上
の
都
市
の
中
で
は
出

生
率
が
非
常
に
高
く
、若

年
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
が
多

く
居
住
し
て
い
る
エ
リ

ア
と
と
ら
え
、
店
内
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
層
や
シ
ニ

ア
層
に
も
回
遊
し
や
す

い
よ
う
、２
m
以
上
の
メ

イ
ン
通
路
幅
を
確
保
。近

隣
に
は
大
学
が
あ
る
た

め
、若
年
層
向
け
の
ト
レ

ン
ド
を
意
識
し
た
商
品

ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
も
充
実

さ
せ
る
な
ど
、幅
広
い
年

齢
層
に
寄
り
添
う
店
づ

く
り
を
目
指
す
。具
体
的

に
は
、豊
富
な
キ
ャ
ン
ピ

ン
グ
用
品
や
、東
南
ア
ジ

ア
を
は
じ
め
と
し
た
輸

入
食
品「
ワ
ー
ル
ド
イ
ー

ツ
コ
ー
ナ
ー
」も
特
徴
。

　

現
在
、外
観
は
特
徴
的

な
色
に
塗
り
分
け
ら
れ
、

店
舗
看
板
も
上
が
っ
た
。

　

営
業
は
8
時
〜
23
時
。

　
今
月
31
日
朝
8
時
、株
式
会

社
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ（
本
社
：
東

京
都
目
黒
区
／
吉
田
直
樹
代

表
取
締
役
社
長
）は
、柳
津
町

に
中
四
国
最
大
規
模
と
な
る

「
M
E
G
A
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
松

永
店
」を
オ
ー
プ
ン
す
る
。

店内は、海をイメージし、公
式キャラクターの「ドンペ
ン」の海賊船の装飾で、買い
物が宝探しに感じられるよ
うに工夫されている。『お買
い物へ出航！』

松永店外観イメージ

に
は
、ピ
ア
ノ
が
得
意

な
人
は
も
ち
ろ
ん
、よ
う

や
く
歩
け
る
よ
う
な
小

さ
な
ピ
ア
ニ
ス
ト
か
ら

数
十
年
ぶ
り
に
鍵
盤
に

触
れ
た
と
い
う
人
ま
で

次
々
に
訪
れ
、思
い
思
い

の
曲
を
奏
で
た
。野
中
結

月
さ
ん（
湯
田
小
５
年
）

と
松
岡
花
奈
さ
ん（
同
）

は
二
人
で
並
ん
で
演
奏

し
た
後
で
、「
屋
外
で
弾

く
の
は
初
め
て
。知
ら
な

い
人
の
前
で
最
初
は
ド

キ
ド
キ
し
た
け
ど
、楽
し

く
弾
け
た
」と
貴
重
な
体

験
を
喜
ん
で
い
た
。

　

こ
の
日
は
、ピ
ア
ノ
に

鮮
や
か
な
デ
ザ
イ
ン
を

施
し
た
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

の
侑
里（
y
u
r
i
）
さ

ん
も
訪
れ
た
。５
月
に
依

頼
が
あ
り
、イ
ラ
ス
ト
を

シ
ー
ト
に
し
て
ア
ッ
プ

ラ
イ
ト
ピ
ア
ノ
に
あ
し

ら
っ
た
工
程
を
振
り
返

り
、「
個
人
の
主
張
が
社

会
で
共
存
し
て
い
け
る

イ
メ
ー
ジ
を
表
現
し
た
。

こ
れ
が
ば
ら
？
と
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら
」

と
の
思
い
を
込
め
た
と

語
っ
た
。10
時
〜
20
時
に

演
奏
で
き
る
。無
料
。

　
だ
れ
で
も
演
奏
で
き
る「
ス
ト
リ
ー
ト
ば
ら
ピ
ア

ノ 

」が
東
桜
町
の
ア
イ
ネ
ス
フ
ク
ヤ
マ
1
階
に
登

場
し
た
。様
々
な
年
代
の
人
が
入
れ
替
わ
り
立
ち
替

わ
り
訪
れ
、軽
や
か
な
音
色
を
奏
で
て
い
る
。

■
■
■ 

過
去
最
多

１
日
に
57
人
感
染

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
急
拡
大
が
止
ま
ら
ず
、13

日
の
発
表（
12
日
確
定
分
）で
は

１
日
の
感
染
者
数
が
過
去
最
多

の
38
人
と
さ
れ
た
が
、17
日（
16

日
確
定
分
）の
発
表

は
一
気
に
57
人
に
。

　

枝
廣
市
長
は
会

見
で「
７
日
か
ら
の

３
連
休
の
人
流
に
よ

る
も
の
で
、お
盆
の

影
響
は
ま
だ
こ
れ
か

　

ふ
く
や
ま
城
下
あ
か
り
ま
つ

り
が
、福
山
駅
南
口
の
旧
キ
ャ
ス

パ
跡
地
で
開
催
さ
れ
、や
さ
し
い

光
が
周
囲
を
静
か
に
照
ら
し
た
。

７
日
〜
９
日
を
予
定
し
て
い
た

が
、飲
食
の
で
き
る
ス
ト
リ
ー
ト

B
A
L
は
コ
ロ
ナ
禍
で
、最
終
日

は
台
風
で
中
止
に
。安
全
に
配
慮

し
な
が
ら
で
き
る
２
日
間

の
イ
ベ
ン
ト
に
限
定
し
た
。

　

市
内
５
小
学
校
の
６
年

生
が
夢
を
描
い
た
灯
籠
が

道
筋
を
照
ら
し
、福
山
城

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
組
ん

だ
竹
あ
か
り
な
ど
が
並

び
、来
年
の
福
山
城
築
城

４
０
０
年
を
P
R
す
る
動

画
も
流
れ
た
。初
日
に
訪

れ
た
山
縣
は
な
さ
ん（
暁

の
星
小
２
年
）は
、竹
あ
か

り
や
ブ
ル
ー
の
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
を「
こ
れ
が
き
れ

い
」と
指
差
し
、母
の
麻
央

さ
ん
も「
密
も
な
く
、見
る

だ
け
の
イ
ベ
ン
ト
も
癒
さ

れ
て
い
い
で
す
ね
」と
静

か
に
眺
め
て
い
た
。

ら
」と
今
が
ピ
ー
ク
で
は
な
い
と

強
調
。８
月
は
、県
立
学
校
や
事

業
所
、大
学
、酒
類
提
供
店
で
ク

ラ
ス
タ
ー
も
発
生
し
た
状
況
だ

が「
幼
い
子
を
含
む
家
族
全
員
の

感
染
が
か
な
り
の
確
度
で
見
ら

れ
る
」と
し
、濃
厚
接
触
者
以
外

の
検
査
が
多
い
医
療
機
関
で
の

判
明
が
増
え
た
こ
と
で「
市
中
感

染
も
」と
の
見
解
を
示
し
た
。

　

さ
ら
に
、宿
泊（
ホ
テ
ル
）療

養
者
数
は
１
７
５
人
。「
市
内
に

１
６
８
あ
る
キ
ャ
パ
を
超
え
、

県
内
の
他
地
域
で
対
応
し
て
い

る
」と
ひ
っ
迫
を
伝
え

た
。「
外
出
の
機
会
を

減
ら
し
、暑
く
て
も
必

ず
マ
ス
ク
を
」と
市
民

に
今
以
上
に
慎
重
な

行
動
を
呼
び
か
け
た
。

■
■
■ 

職
員
も

相
次
い
で
感
染

　

16
日
と
17
日
に
、福

山
市
保
険
年
金
課
の

職
員
の
感
染
が
確
認

さ
れ
、17
日
午
後
か
ら

来
年
の
築
城
４
０
０
年
を
前
に
灯
っ
た

福
山
城
型
の
高
さ
３
ｍ
の
あ
か
り

 福山でコロナ  

福山市の感染状況  8/17公表分まで
感染者実人数 1592人 症例数（1600例）から取下げの

4件と再陽性4人を除く

8月の感染者数 399人 8/1 ～ 8/16の確定人数
7/1 ～ 31の1ヶ月で131人

新規報告者数 51.81人 8/10 ～ 8/16、1週間10万人あ
たりの陽性者数はステージⅣ

現在の患者数 305人 入院39人（内重症者1人）、　宿
泊療養175人、その他91人

病床ひっ迫 35.5％ 110人分（床）に対し39人使用

宿泊療養ひっ迫 104.2％ 168人分（床）に対し175人使用

宿泊療養、市のキャパ超え
深刻な局面突入
市中▶ 家族全員へ懸念

窓
口
を
閉
鎖
し
、消
毒
作
業
を

実
施
。別
の
窓
口
で
業
務
の
対

応
を
し
て
い
る
。関
連
し
て
計

31
人
が
自
宅
待
機
中
。ま
た
16

日
に
は
、外
部
と
接
触
の
な
い

土
木
部
と
環
境
部
で
も
１
人
ず

つ
確
認
さ
れ
て
い
る
。

城
下
に
灯
る

癒
し
の
あ
か
り

家
族
と
と
も
に
日
本
で
暮
ら
す

　

タ
ン
ド
ー
ル
福
山
駅
家
店
の
ア
チ
ャ
リ

ヤ
店
長
は
、ネ
パ
ー
ル
の
生
ま
れ
。21
歳
で

イ
ン
ド
へ
渡
る
と
、デ
リ
ー
の
イ
ン
ド
料
理

店
で
10
年
間
コ
ッ
ク
修
行
を
し
た
。２
０
０

９
年
に
料
理
の
腕
を
買
わ
れ
て
日
本
の
イ

ン
ド
料
理
店
へ
。福
岡
で
５
年
、東
京
で
の

２
年
を
経
て
２
０
１
７
年
４
月
、こ
の
店
の

店
長
と
し
て
招
か
れ
た
。

　

12
年
に
な
る
日
本
で
の
生
活
。「
暮
ら
し

や
す
い
」と
思
い
、途
中
か
ら
は
妻
子
も
呼

び
寄
せ
た
。「
子
ど
も
は
３
人
い
ま
す
。中

学
２
年
生
と
小
学
３
年
生
と
１
年
生
。日

本
の
学
校
に
通
っ
て
仲
良
く
し
て
も
ら
い
、

み
ん
な
楽
し
く
勉
強
し
て
い
ま
す
。私
も

友
達
が
で
き
ま
し
た
。日
本
は
３
つ
目
の

ふ
る
さ
と
で
す
」と
な
め
ら
か
な
日
本
語

で
語
り
始
め
た
。休
み
の
日
は
、家
族
と
日

本
料
理
を
食
べ
に
行
く
こ
と
が
多
い
と
い

う
。「
お
寿
司
が
好
き
。ワ
サ
ビ
も
食
べ
ら

れ
ま
す
。カ
レ
ー
の
辛
さ
と
は
ち
ょ
っ
と
違

う
け
れ
ど
大
丈
夫
」と
い
う
日
本
食
通
。テ

レ
ビ
で
大
相
撲
を
観
戦
す
る
の
が
趣
味
と

の
こ
と
。日
本
文
化
に
も
染
ま
っ
て
い
る
。

辛
く
て
爽
や
か
な
本
場
の
ス
パ
イ
ス

　

そ
の
ア
チ
ャ
リ
ヤ
さ
ん
が
作
る
、お
店
の

カ
レ
ー
は
約
40
種
類
。辛
さ
は《
お
子
様
》

か
ら《
激
辛
》ま
で
６
段
階
準
備
さ
れ
て
い

る
。「
一
番
好
き
な
の
は
、カ
ダ
イ
チ
キ
ン
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
ト
マ
ト
と
玉
ね
ぎ
と
炭
火
焼
き

チ
キ
ン
が
入
っ
た
カ
レ
ー
で
す
。私
が
食
べ

る
な
ら
、辛
さ
は
上
か
ら
２
番
目
の
極
辛

で
す
。初
め
て
の
人
だ
っ
た
ら
、下
か
ら
３

番
目
の
中
辛
を
ど
う
ぞ
」。や
は
り
辛
い
の

が
得
意
の
よ
う
だ
。

　

た
だ
辛
い
だ
け
で
は
な
く
、本
場
の
味

は
ス
パ
イ
ス
が
効
い
て
い
て
、ど
こ
か
爽
や

か
。「
ク
ミ
ン
や
カ
ル
ダ
モ
ン
な
ど
、全
て
イ

ン
ド
か
ら
取
り
寄
せ
て
い
ま
す
。み
な
さ

ん
か
ら
美
味
し
い
と
言
っ
て
も
ら
え
る
の

が
嬉
し
い
」と
笑
顔
を
見
せ
る
。こ
だ
わ
り

の
生
地
で
窯
焼
き
す
る
ナ
ン
に
も
定
評
が

あ
り
、「
ぜ
ひ
人
気
の
チ
ー
ズ
ナ
ン
も
食
べ

て
み
て
」と
自
信
を
持
っ
て
い
る
。

福
山
で
本
場
の
味
と
雰
囲
気
を

　

コ
ロ
ナ
禍
で
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
人
気

だ
。特
に
セ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
は
お
得
で
ラ
ン

チ
に
お
す
す
め
。最
近
は
、サ
ラ
ダ
に
か
け

て
い
る
手
作
り
の
特
製
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
が

好
評
で
、こ
ち
ら
の
販
売
も
始
め
た
。「
飲

み
放
題
プ
ラ
ン
も
あ
り
ま
す
。カ
ク
テ
ル

も
作
れ
ま
す
よ
」。広
島
県
内
に
５
店
舗
あ

る
タ
ン
ド
ー
ル
の
中
で
も
、特
徴
を
打
ち

出
し
て
い
る
。店
内
は
明
る
い
オ
レ
ン
ジ

系
で
、イ
ン
ド
の
神
様
を
描
い
た
タ
ペ
ス
ト

リ
ー
や
オ
ブ
ジ
ェ
な
ど
が
配
さ
れ
、イ
ン
ド

の
気
分
に
誘
う
。「
今
は
旅
行
が
な
か
な
か

で
き
な
い
と
き
な
の
で
、近
所
で
海
外
の
味

を
楽
し
ん
で
。し
っ
か
り
感
染
症
対
策
も
し

て
い
る
の
で
安
心
し
て
、こ
の
美
味
し
い
料

理
を
食
べ
に
来
て
欲
し
い
で
す
。待
っ
て
ま

す
」と
呼
び
か
け
る
。

　

今
後
も
、母
国
で
暮
ら
す

予
定
は
な
い
そ
う
だ
。「
子
ど

も
た
ち
も
日
本
で
育
っ
て
日

本
で
学
ん
で
い
る
の
で
、ず
っ

と
日
本
に
い
て
成
長
を
見
守

り
た
い
。こ
っ
ち
を
ベ
ー
ス
に
、

イ
ン
ド
料
理
を
作
り
ま
す
」。

日
本
に
溶
け
込
み
な
が
ら
、

本
場
の
味
や
雰
囲
気
を
広
め

る
伝
道
師
的
存
在
だ
。

駅家町近田230-1
℡084-976-2200 タンドール福山駅家店  店長　アチャリヤ ラム パラサド さん（42） タンドール　駅家 検索

  

ー 

日
本
食
通
、イ
ン
ド
料
理
の
伝
道
師
ー

安
心
し
て
美
味
し
い
料
理
を
食
べ
に
来
て

顔
Human Close up

　暦の上では秋
ですが、まだまだ
暑さは続きそう
です。暑さに強
い生花と言えば、
菊、ユリ、ラン、ト
ルコキキョウ、そ
してスターチス。
　このスターチ
スは、夏は仏花やお墓に人気ですが、最近は
ドライフラワーのスワッグでも大活躍。白、
黄、ピンク、ラベンダー、アプリコットカラーな

ど、いろんな色があります。
　スターチスのいわゆる
「花」に見える色の付いて
いる部分は、花ではなく「萼

（ガク）」です。実
際の花は、この中に
咲く小さな白い点々
です。お花が終わっ
てもガクの部分はキ
レイに残るので、花
が長持ちしている
ように見えるんです
ね。ドライフラワー

になっても発色が良いので
色んなものに使えます。暑
さに強いお花を上手く選ん
で花のある暮らしを楽しん
でみてはいかがでしょうか。

沖野上町4-20-31  ℡ 084-921-4746    検索グリーンポットふじたに代表：島田興一

季
節
を
彩
る
暮
ら
し
の
花
色
レ
シ
ピ
⑰

暑さに強いスターチス、生花もドライフラワーも楽しんで
スターチス
の仲間の　
シネンシス

茎にはピラピラした葉のようなものが
付いています。水に浸かる部分は先に
取っておくと水が傷みにくいです。

仏花にも良い紫色のスターチス／右はスター
チス（黄色）のドライフラワーを使ったリース

発行所 / プレスシード　〒 720-0004 広島県福山市御幸町中津原 1772-1 TEL.084-999-0037 FAX.084-999-0038 【E-mail】info@press-seed.net 2021年（令和3年）8月20日（金曜日）（2）
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火 16178

中土井 中山

原寸

未経験の営業職に

　　　　営業    太田 惣一朗 さん
  （2018年入社）

　喫茶店の店長から、かねてから持っていた簿
記の資格を活かしたいと、当時募集のあった事
務職に応募し入社しました。
　１年目は事務職として、２年目から営業職と
して勤務しています。事務職から営業職になっ
た経緯は、入社から半年経った頃、社長から営
業をやってみないかと誘われたから。営業職は
未経験でしたが、だからこそやってみようと思
いお受けしました。
　営業としての第一歩は、社長と休眠先を回る
ことからでした。休眠先とは、営業に回れてい
ない取引先のことで、約15件ほどの取引先を半

年かけて少しずつ任せてもらいました。
　具体的に行なった活動は、定期的に顔を出し
て近況をお伺いしたり、新商品のPRに行った
りといったことです。それをコツコツ積み重
ね、今現在、休眠先のおよそ半数と取引が再開
されました。
　仕事のやりがいは、やはりお客様に良かった
と言っていただけること。コツコツと頑張った
ことが報われる瞬間です。

～9月12日㊐まで。県の早期集中対策「重点
区域」の指定、および新規感染者数のステージ
Ⅳ（感染爆発）相当越えにともない、対策が強
化された。内容は以下。
①外出機会･時間の削減（半分程度に）および
20時以降の外出削減のお願い 
②時差出勤やテレワーク活用、出勤者数削減
の実施状況の公表、20時以降の勤務抑制
③酒類の提供時間短縮（19：00まで）および酒類を
提供する飲食店の営業時間短縮（20：00まで）要請
④大規模施設等の営業時間短縮（20：00まで） 
⑤他地域への移動の自粛
※詳細は広島県HPを確認ください。
【福山市の対応】①公共施設等は原則休館また
は利用制限 ②市が主催するイベントは原則
中止または延期 ③市立中学校･義務教育学校
および福山中･高等学校の部活動は原則中止
無症状の方のPCR検査について（無料）

【福山駅前臨時PCRスポット／検査キットの配
布･回収】～8月31日㊋7：00～15：00※配布
は30日㊊まで。福山駅南有料自転車駐車場 南
側（ウォークイン型）。申込不要。スポットで検
査キットを受け取り、自宅等で検体を採取。提
出は同スポットまたは福山PCRセンターへ。
【福山PCRセンター／その場で検査】毎日11：
00～15：00。旧福山港フェリーターミナル
駐車場（ドライブスルー型）。要事前予約。予約
は電話（TEL050-1741-6373／10：00～
15：00）またはWEB（広島県PCRセンター予
約受付フォーム／24時間受付）にて。
【県外から帰省予定の方へのPCR検査／郵送
による検査キットの配布･回収】～8月31日
㊋。帰省予定者宅へ届いた検査キットで検体
を採取し、郵送で提出（結果は約1週間後）。予
約は広島県HPの申込フォームから。

イベントガイド
感染急拡大に伴う福山市における対策強化

TEL084-943-2020旭丘サムエルこども園引野町南

「外遊びと絵本の読み聞かせ・製作あそび（お
つきみ）」9月13日（月）10：30～11：30。定
員：15組。※実施日前に要電話予約。持参物：水
着、タオル。

TEL084-955-5161千鶴幼稚園御幸町

「大きくなったかな～身体測定～」9月8日（水）
10：00～11：30。※要予約。大きくなったこと
を記録しましょう。パネルシアターや戸外遊びも
あり。持参物：水筒、帽子、タオル。雨天：室内遊び。

子育て支援情報 天候や新型コロナウイルス感染症等の影響により、中止や変更になる場合がございます。事前の各園HPの
ご確認等お願いいたします。事前の検温・マスク着用および、体調不良の方は参加をお控えください。

「ミニ運動会をしよう」9月22日（水）10：00～
11：30。※要予約。広いグラウンドでお家の方
と一緒に体を動かして遊びましょう。持参物：水
筒、帽子、タオル。雨天：室内遊び。

TEL084-963-2554神辺千鶴幼稚園神辺町

「おじいちゃん・おばあちゃんにプレゼントを作
ろう」9月16日（木）10：30～11：30。広い園
庭で遊んだり、親子で製作遊びを楽しみましょ
う。雨天：室内遊び。※要予約（定員10組）。持参
物：水筒、帽子、タオル。

TEL084-976-3042宜山ひかり保育園駅家町

「小麦粉ねん土で遊ぼう」9月15日（水）10：00
～11：00。定員：10組。※要予約。お家にある
材料で、安心して遊べる粘土を作ります。材料費：
１００円。
「栄養士さんのおはなし」9月22日（水）10：00
～11：00。定員：10組。※要予約。子どもの【食】
について気になることはありませんか？個別相
談もできるので、離乳食やおすすめの調理法な
ど福山市の栄養士さんに聞いてみましょう。

9月生まれの
お子さんの写真募集

2021年 8/25締切
❶お子さんの写真、❷名前（よみがな）、❸生年
月日、❹性別、❺60文字以内のコメント、❻連
絡用の電話番号を添えて、ぷれすしーど編集部
「お誕生日係」までお送りください。

※応募多数の場合、また、記載漏れのある方や締切を過ぎてご応募された場合など、全てのお子さんの写真をお載せできない場合がありますのでご了承ください。※コメントが60文字を超える場合、弊社で修正またはご連絡を入れ
させていただく場合がございます。※ご応募いただいた個人情報は、掲載・返信の発送等の目的以外には使用しません。尚、ぷれすしーど紙面はインターネット上の電子書籍でも公開しておりますので、ご了承の上ご応募ください。

※写真裏に名前をご記入ください
※必ず返信先の住所・名前を記入した返信用封筒と切手を同封ください

※絵文字不可　※1.5MB以上のJPG画像を添付ください

〒720-0031 福山市三吉町4丁目2-45

メ
ー

ル

郵
送

toukou@press-seed.net

お誕生日応募方法

※定員になり
　次第締切

鐘
か ね が え

ケ江 明
あ き な

南ちゃん 8月16日
平成28年

あきなちゃん、おたんじょうびおめでと
う！これからもかわいい笑顔いっぱい
みせてね！ままより♡

北
きたやま

山 莉
り こ

子ちゃん 8月16日
平成29年

4歳の誕生日おめでとう！ピアノ遊びと
ブランコがマイブームです。これからも
好きなことたくさん見つけて、元気に大
きくなってね♪

佐
さ な

名 晟
せ い や

弥くん 8月16日
平成29年

4歳のお誕生日おめでとう！ちょっぴり
はずかしがり屋でとても優しい晟弥く
ん。いつも温かい気持ちをありがとう。
すくすく元気に育ってね。

三
み よ し

次 元
はじめ

くん 8月16日
平成29年

はっちゃん4歳のお誕生日おめでとう！
毎日楽しそうに幼稚園に行ってくれて
うれしいよ。また休みの日にBBQしよ
うね♡

小
こばやし

林 美
み は な

華夏ちゃん 8月16日
平成27年

お誕生日おめでとう。3兄妹の紅一点。
おしゃれにも興味が湧いてきて、お姉さ
んらしくなってきました。これからも大
好きな歌を歌って、お家を楽しくしてね。

高
たかはら

原 莉
り お

央ちゃん 8月16日
平成28年

5歳の誕生日おめでとう！いつも弟に優
しく、お手伝いもしてくれて頼もしく思
います！優しい莉央がみんな大好きだ
よ♡莉央らしく元気で大きくなってね！

桒
く わ だ

田 純
す み な

菜ちゃん 8月18日
平成29年

いつもえがおでみんなのことをたすけ
てくれてありがとう！やさしくてがんば
りやさんのすみちゃんのことが、みん
なだいすきだよ！

羽
は ば ら

原 健
け ん と

人くん 8月18日
平成28年

5才のお誕生日おめでとう！！いつもニ
コニコしてて元気な健人。パパとママ
は癒されてるよ。これからもお姉ちゃん
と仲良く遊んでね。

山
やまもと

本 陽
よ う た

太くん 8月20日
平成28年

5さいのおたんじょうびおめでとう。よ
うたくんが、たいようのようにあかるく
げんきに、いつまでもニコニコわらって
いられますように…

栗
くりはら

原 優
ゆ あ

歩くん 8月20日
平成26年

ゆあくん､お誕生日おめでとう！学ぶこ
とが沢山の毎日だけど､自分のペース
で頑張ってね！笑顔いっぱいで過ごせ
ますように☆

掲載日　2021年 8月20日号（3）
サイズ　W：188mm×H：99mm

初 校

地域情報紙
〒720-0031 福山市三吉町 4丁目 2-45

TEL:084-999-0037
FAX:084-999-0038

前原制　作

動
か
し
て
い
き
ま
す
。そ
の
た
め
、矯
正
器
具
の

周
り
に
は
プ
ラ
ー
ク（
食
べ
カ
ス
）が
付
着
し
や

す
く
、し
っ
か
り
歯
磨
き
を
し
な
い
と
虫
歯
や

歯
肉
炎
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

⑤
歯
根（
歯
の
根
）が
短
く
な
る
場
合
が
あ
る

　
矯
正
治
療
で
歯
を
動
か
す
と
、生
理
的
な
歯

根
吸
収
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。し
か
し

そ
れ
に
よ
り
歯
が
抜
け
や
す
く
な
る
と
い
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

⑥
顎
関
節
症
に
つ
い
て

　
歯
並
び
が
悪
い
と
、顎
関
節
症
を
併
発
し
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
の
場
合
、矯
正
治
療

で
歯
を
適
正
な
位
置
に
戻
す
こ
と
で
顎
関
節
症

は
軽
減
、改
善
さ
れ
ま
す
。逆
に
矯
正
治
療
に
よ

り
顎
位（
噛
み
合
わ
せ
）が
変
わ
り
、顎
関
節
症

を
引
き
起
こ
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。こ
の
場
合

は
一
時
的
な
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、慢
性

化
し
て
治
り
づ
ら
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

⑦
治
療
ゴ
ー
ル
が
術
者
と
患
者
様
で
同
一
に
な

る
よ
う
、初
診
時
に
治
せ
る
と
こ
ろ
と
治
せ
な
い

と
こ
ろ
を
は
っ
き
り
理
解
し
て
お
く
事
が
重
要

　
歯
を
動
か
す
に
も
限
界
が
あ
る
た
め
、各
々
の

患
者
様
の
治
療
ゴ
ー
ル
も
異
な
り
ま
す
。治
療
前

に
予
測
さ
れ
る
治
療
結
果
を
ご
説
明
い
た
し
ま
す

の
で
、同
じ
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　　
こ
れ
ら
の
リ
ス
ク
を
充
分
に
ご
理
解
の
上
、矯

正
治
療
を
始
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
矯
正
治
療
は
歯
並
び
を
根
本
か
ら
治
せ
る
唯

一
の
治
療
法
で
す
が
、魔
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

矯
正
器
具
に
て
歯
槽
骨（
歯
を
支
え
て
る
骨
）

の
吸
収・
添
加
を
繰
り
返
し
な
が
ら
歯
は
動
い

て
い
き
ま
す
。言
い
換
え
る
と
歯
周
組
織
に
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
な
が
ら
歯
を
動
か
す
た
め
、そ

れ
に
伴
う
リ
ス
ク
や
副
作
用
が
存
在
し
ま
す
。

①
歯
が
並
ぶ
と
歯
茎
が
下
が
る
場
合
が
あ
る

　
矯
正
治
療
に
よ
り
歯
茎
が
下
が
り
、歯
の
根
元

に
ブ
ラ
ッ
ク
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
と
呼
ば
れ
る
隙
間

が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。歯
の
凸
凹
の
程
度

や
歯
槽
骨
の
厚
み
の
状
態
に
よ
り
自
然
に
生
じ
て

し
ま
う
現
象
の
た
め
、か
み
合
わ
せ
に
問
題
は
な

い
で
す
が
、見
た
目
を
気
に
さ
れ
る
方
も
多
く
、あ

る
程
度
は
修
正
可
能
で
す
。

②
治
療
期
間
が
長
期
に
お
よ
ぶ
場
合
が
あ
る

　
矯
正
治
療
は
、一
般
的
に
2
〜
3
年
か
か
り

ま
す
が
、歯
の
動
き
や
噛
み
合
わ
せ
、開
始
年
齢

に
よ
り
4
〜
5
年
か
か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

③
顔
の
歪
み
は
治
し
づ
ら
い

　
最
初
か
ら
左
右
の
奥
歯
の
高
さ
や
顎
の
長
さ
が

違
う
場
合
、正
面
か
ら
見
る
と
、顔
が
歪
ん
で
見
え

ま
す
。こ
れ
は
治
し
づ
ら
い
で
す
。ま
れ
に
矯
正
治

療
中
に
ズ
レ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、治

せ
る
場
合
と
治
し
づ
ら
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

④
虫
歯
や
歯
肉
炎
に
な
り
や
す
い

　
矯
正
治
療
は
、歯
に
矯
正
器
具
を
つ
け
、歯
を

矯正治療に伴うリスクと
治療限界について
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南
蔵
王
町
の
新
ス
ポ
ッ
ト

　

今
年
６
月
、南
蔵
王
町
に
複

合
施
設「diporto FUKUYAM

A

」

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

こ
こ
は
、Ｔ
シ
ャ
ツ
プ
リ
ン
ト「
プ

リ
ン
ト
工
房 

ワ
ン
ズ
ハ
ー
ト
」の
元

工
場
。工
場
の
大
阪
移
転
に
伴
い
、

店
頭
業
務
の
引
き
継
ぎ
と
、こ
の
工

場
跡
を
人
が
集
ま
る
場
所
に
し
て

欲
し
い
と
社
長
に
依
頼
さ
れ
た
の

が
始
ま
り
で
す
。で
す
の
で
、こ
こ

は
引
き
続
き
ワ
ン
ズ
ハ
ー
ト
福
山

店
と
し
て
残
り
、私
を
中
心
に
、受

注
や
納
品
、デ
ザ
イ
ン
相
談
を
承
っ

て
い
ま
す
。飲
食
店
や
部
活
動
の
ユ

ニ
フ
ォ
ー
ム
の
ほ
か
、１
枚
か
ら

オ
ー
ダ
ー
で
き
る
の
で
、世
界
に

た
っ
た
一
つ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て

も
喜
ば
れ
て
い
ま
す
よ
。先
日
は
、

お
孫
さ
ん
の
写
真
を
背
中
い
っ
ぱ

い
に
プ
リ
ン
ト
し
た
方
が
お
ら
れ
、

そ
の〝
孫
愛
〞に
こ
ち
ら
ま
で
あ
た

た
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
施
設
で
は
ほ
か
に
、三
原
市

の「
山
田
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
」の
取
次
店

「
や
ま
く
り
」も
運
営
し
て
い
ま
す
。

全
て
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
抗
ウ
イ

ル
ス
・
抗
菌
加
工
が
付
き
、落
ち
な

か
っ
た
シ
ミ
を
落
と
し
た
り
、高
級

ダ
ウ
ン
も
お
預
り
し
た
り
と
、そ
の

丁
寧
な
仕
事
に
は
自
信
が
あ
り
ま

す
。そ
し
て
、新
た
に
迎
え
た
店
長

と
私
で
施
術
を
行
う
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン

「diporto by. Bleesed

」と
、ヨ
ガ

や
イ
ベ
ン
ト
、会
議
、美
容
サ
ロ
ン

も
開
け
る「
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス 

diporto

」を
作
り
ま
し
た
。

 

堂
々
と
や
り
た
い
こ
と
を

　

一
つ
の
こ
と
を
極
め
る
こ
と
が
美

徳
と
さ
れ
る
時
代
の
考
え
方
に
、息

苦
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。私
に

は
、次
々
や
り
た
い
こ
と
が
湧
い
て

く
る
し
、自
分
の
中
に
い
ろ
ん
な
柱

が
あ
る
こ
と
が
楽
し
く
て
。し
か

も
、一
つ
の
こ
と
を
ず
っ
と
継
続
で

き
な
い
性
格
で
、そ
ん
な
私
は
変
な

の
か
な
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
。

　

で
す
が
、時
代
が
変
わ
り
、自
由

で
縛
ら
れ
な
い
生
き
方
が
支
持
さ

れ
、堂
々
と
好
き
な
こ
と
が
で
き
る

ム
ー
ド
が
生
ま
れ
て
き
て
か
ら
は
、

以
前
よ
り
楽
に
生
き
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。そ
れ
を
私
の
言
葉

で
言
う
な
ら
、「（
時
代
が
）来
た
来

た
」と
。ち
ょ
う
ど
、わ
が
子
が
小

学
校
に
上
が
っ
て
自
分
の
時
間
が

増
え
、自
宅
サ
ロ
ン
に
本
腰
を
入
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
で
も
あ
り

ま
し
た
。３
年
前
の
こ
と
で
す
。

 

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
が
楽
し
い

　

私
は
自
分
の
感
性
に
合
う
も
の

が
見
つ
か
ら
な
い
と
、自
分
で
作
ろ

う
と
思
う
ん
で
す
。ネ
イ
ル
や
ア
ク

セ
サ
リ
ー
デ
ザ
イ
ン
を
始
め
た

き
っ
か
け
も
そ
う
な
ん
で
す
よ
。

　

今
年
、デ
ザ
イ
ン
、デ
ィ
レ
ク
シ
ョ

ン
も
力
を
入
れ
て
い
こ
う
と「nail 

& design diporto

」を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。最
新
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
は
、

タ
ー
バ
ン
。私
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク

で
あ
り
大
好
き
な
ア
イ
テ
ム
で
す
。

そ
の
分
こ
だ
わ
り
も
強
く
、気
に
入

る
も
の
を
作
り
た
い
と
信
頼
す
る

企
業
と
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
完

成
さ
せ
た
も
の
で
、帽
子
の
よ
う
に

頭
全
体
を
包
む
こ
と
も
で
き
る
、そ

の
名
も「t

タ
ー
ボ
ウ

urbou

」。付
け
心
地
や

通
気
性
な
ど
機
能
面
も
満
足
の
出

来
で
す
。初
回
は
予
約
の
み
で
完
売

し
て
し
ま
っ
た
の
で
、現
在
、次
回

販
売
に
向
け
準
備
し
て
い
ま
す
。

　

や
り
た
い
と
感
じ
た
こ
と
を
素

直
に
叶
え
る
た
め
の
努
力
は
、私
に

と
っ
て
、楽
し
い
の
連
続
で
す
。や

り
た
い
こ
と
だ
か
ら
頑
張
れ
ま
す
。

No.731 mako 右下 誠さんのご紹介でした。バックナンバーは 

異業種リレーのわ
No.732

やりたいことを叶えていく

髙
たかた

田 弥
みつよ

代さん（38）

diporto 合同会社 代表
ディポルト

プロデューサー／
ネイルアーティスト

■プロフィール／1983年生。福山市出身。美容専門学校に
進学、2年次よりアパレルに早期就職し単位取得卒業。退職
後、自宅でネイルサロンとアクセサリー制作を開始。2021
年、サロン2号店を含む複合施設「diporto FUKUYAMA」（福
山市南蔵王町5丁目14-25、TEL084-994-0629）をオープン

発行所 / プレスシード　〒720-0004 広島県福山市御幸町中津原1772-1 TEL.084-999-0037 FAX.084-999-0038 【E-mail】info@press-seed.net 2021年（令和3年）8月20日（金曜日）（3）



オススメ不動産情報をお届けします!!

発行所 / プレスシード　〒 720-0004 広島県福山市御幸町中津原 1772-1 TEL.084-999-0037 FAX.084-999-0038 【E-mail】info@press-seed.net 2021年（令和3年）8月20日（金曜日）（4）


	kohoseedT1082001
	kohoseedT1082002
	kohoseedT1082003
	kohoseedT1082004

