
地域情報紙

2021年11月19日号【１面】

編集

営業 平山

檀上

　宮崎県産の熟成黒毛和牛を炭火で
じっくり焼いた絶品ステーで乾杯！
お肉屋さん直営の529MEATBOXな
ら、間違いなく美味しいお肉を一番
美味しい状態で提供してくれる。
色々味わいたいならコースをチョイ
ス。自家製ソーセージや黒毛和牛ス
テーキ、人気のロメインレタスのま
るごとシーザーサラダなどバラエ
ティに富んだ料理が並ぶ。2時間飲
み放題付きで、生ビールや自家製サ
ングリア24種類もOK ！注文率90％
超えの爆売れ「和牛肉寿司（単品なら
1カン税込328円）」のコースもある。
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DATA   福山市延広町2-2　
☎ 084-921-9141　　　　
営業／ 17時～24時　　　 
定休／不定

黒毛和牛バル 529ミートボックス 宮通り店

【忘年会コース 】
黒毛和牛のグ
リルをはじめ、
美味しいお肉
を堪能できる
忘年会コース
の一例。
「飲み放題付き
のお得なコー
スは、ご予算
に合わせて税
込4,400円から
ご用意できま
す！」

黒毛和牛炭火焼ステーキ　
イチボ・ランプ（100g）

税込 各1,428円
※150g,200gもご用意

掲載日　2021年 11月 19日号（1）
サイズ　W：130mm×H：68mm

営　業 平山 舘上制　作再 校

地域情報紙
〒720-0031 福山市三吉町 4丁目 2-45

TEL:084-999-0037
FAX:084-999-0038

　ソファー席とクールな店内で、記
念日や女子会の利用率も高いタムタ
ムに、人気メニューを最大限堪能で
きる「ALLスターバルコース」が登場!
自慢の生ハム＆サラミにボリューム
満点のステーキ、そして鮮魚まで!!ド
リンクは300種類以上あり、飲み放
題でも170種類以上から選べる。深
夜27時まで営業で二次会にも最適。

生ハム&サラミ、鮮魚のカルパッチョ、
バーニャカウダ、魚介のアヒージョ、
ポテト、ラクレット、肉盛り合わせ（ヒ
レ、サーロイン、ロース）、トマトソー
スパスタ、チュロス＆バニラアイス

ネ
ッ
ト
予
約

▼

【上】こだわりの肉料理を含むALLス
ターバルコース（全9品/税込5,000
円）。プラス税込1,000円で120分の飲
み放題に
【下】ゆったりくつろげるソファー席

DATA   福山市春日町1-4-12 定休／火曜 
☎084-959-3236　営業／18時～ 27時
※Go To Eatプレミアム付き食事券対象店

路地裏ダイニング tAmTam －タムタム－
【 ALLスターバルコース 】
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【からあげとソースのセット】　　＊写真はイメージです

　東京白金で人気の、ソースで食べ
るからあげが11月12日、福山上陸。
あき乃グループが運営する「春日ス
ンドゥブ」の店内、持ち帰りどちらで
もいただける。国産鶏もも肉の下味
に梅酢を使い、米粉ベースの衣がサ
クッフワッの新食感で1個40kcal弱と
罪悪感もなし！ソースはスイーツの
ような意外な組合せや
刺激的な辛さのものな
ど6種あり、濱岡店長
のイチオシはこちら↓

セットは、ひとくちサイズのからあげ200ｇとソース1種。ソースは単品でも
購入できテイクアウト税込140円～ 220円／ミニ塩レモンソース税込40円

DATA   福山市南蔵王町5-16-32　営業／
11時半～ 14時半、18時～ 21時（日曜は昼の
み）  定休／月曜     ☎084-916-0967
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・マーマレード乗せヨーグルトホイッ
プセット … テイクアウト税込1,010円
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　ミートショップ井上が「いい肉の
日」に超大盤振る舞い！宮崎産また
は香川産黒毛和牛A５ランクのス
テーキ肉を、29日と30日に驚きの価
格で提供する。豚肉や鶏肉も産地に
こだわり、自家製コロッケやジュー
シーなハンバーグなど、家で仕上げ
るだけのお惣菜もあっていつも大助
かり。いい肉の日も特別な日も普段
も、毎日通いたい街のお肉屋さん♪

・黒毛和牛A5ランク（ステーキ肉） 
29日・30日限定    1枚税込880円
（通常は1,200円～ 1,500円）
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井上オーナー

DATA   福山市引野町北
3-11-6　定休／日曜
営業／ 9時～19時
☎084-941-0210

ミートショップ井上
【黒毛和牛A５ランク牛ステーキ肉】

なんと！黒毛和牛A5ランクを特別価格で
牛肉の旨味が詰まった、
ほくほくのコロッケも人気

牛も豚も鶏も
絶品でリーズナブル！

　焼き鳥の串１本ごとにブランド
や産地を吟味。部位によって最適な
鶏選びから始まる妥協の無いもて
なしが鶏番長の流儀。鶏以外の肉も
とにかく旨い。単品なら親鶏と牛ス
ジをほろほろに煮込んだ肉皿でま
ず1杯！仙台味噌で味わう牛タンも
はずせない。コースなら京都丹波の
鴨しゃぶ、秋田比内地鶏鍋、鶏婆の
牛モツ田舎鍋も楽しめる。2階の
Party&Laboには8 ～ 12名用個室が5
室あり、同じ料理をプライベート空
間でいただける（最大50名まで対応）。

上品な脂と旨味
の鴨しゃぶ（鍋専
用の個人箸でど
うぞ）、焼き鳥、小
手羽の唐揚げ、〆
に嬉しい麺、自家
製プリン他
＊写真は4名様分／
コース料理の一部

1人前6,000円。現
金払いなら5,500円
＊価格は全て税込

焼き手・やすと

DATA   福山市延広町7-10　　　　　　　　  
　　　　佐藤ビル１F・2F　　　　　　　　  
☎084-922-0381                                                                               
営業／18時～24時（L.O.23時）                              
定休／月曜（振替営業、振替店休有り）　                

1F鶏番長 2F 鶏番長Party&Labo
【京都丹波の鴨しゃぶコース】
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霜降り厚切り牛タン1,680円 とりあえず肉皿  720円
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掲載日　2021年 11月 19日号（1）
サイズ　W：130mm×H：68mm

営　業 平山 舘上制　作三 校

地域情報紙
〒720-0031 福山市三吉町 4丁目 2-45

TEL:084-999-0037
FAX:084-999-0038

　肉好きはご存知の“Ｔボーン”と
は、Ｔ字の骨を境にヒレとサーロイ
ンの両方が味わえる骨付き肉。東京
を中心に大人気で、「肉バル」は福山
で数少ないＴボーンステーキを提供
する店の一つ。Ｔボーンステーキと
飲み放題がセットになった左記コー
スは、1年の疲れを癒し新年への鋭
気を養う忘年会にぴったり!! 10名か
ら個室利用ができ、最大50名までの
貸切別館（元町ホール）も完備する。

・がっつりステーキコース……税込5,000円
・がっつりサーロインコース…税込6,000円

Facebook

▼

飲み放題付きで税込8,000円の【Ｔボーンステーキコース】は、オードブル盛り
合わせ、鴨肉のロースト、Ｔボーンステーキ（サラダ＆ポテト付き）、本日のア
ヒージョ バゲット添え、本日のピザ、デザート。120分、ラストオーダーは90分

渡辺奈々
マネージャー

最大50名収容の
元町ホール DATA   福山市延広町6-13

☎084-973-2929
営業／ 11時半～14時半、
17時～23時　定休／日曜

がっつりグリル 肉バル
【 Ｔボーンステーキコース 】

掲載日　2021年 11月 19日号（1）
サイズ　W：130mm×H：68mm

営　業 中土井 舘上制　作最　終

地域情報紙
〒720-0031 福山市三吉町 4丁目 2-45

TEL:084-999-0037
FAX:084-999-0038

自慢のブランド豚「瀬戸のもち豚せと姫」を使い、ひとつひ
とつ手作り。手こねハンバーグは、デミグラスソース味（①）
とトマトソース味（②）の2種、ロールキャベツ（③）はトマト
ソース味。真空パックの冷凍で、湯煎調理。各税込460円

　自社牧場で大事に育てた、メス豚
のみの自社ブランド豚「瀬戸のもち
豚せと姫」を扱う。きめが細かく肉
の甘味を堪能できる、あっさりして
いて脂身もしつこくないと評判で、
ベーコン、ハム等の加工品や、ハン
バーグ、煮豚等の惣菜も人気。味も品
質もトップクラス!! 福山の豚肉で食
卓に彩りを。入場は市場正面から。

・ポークジャーキー ……税込350円
・ミルフィーユカツ ……税込648円

※いずれも1袋
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DATA   福山市引野町1-1-1（福山地方卸
売市場 わくわく市場内）　定休／水・日曜
☎084-946-5429　営業／8時～16時
◯「ぷれすしーど見た」で、手こねハンバー
グを1個税込398円にて販売（12/11まで）

SETO FARM'S SHOP NICCHIKU
【 手こねハンバーグ ＆ ロールキャベツ 】

セト ファームズ ショップ ニッチク

畜産会社「日本畜産」
（瀬戸町）の直営店

手こねハンバーグ
（トマトソース）

おいしさのため、繁
殖から手掛ける等、
こだわって飼育する

付け合わせ野菜と一緒に盛れば、
豪華なディナーのできあがり

●①

●②

●③

（1）第742号 2021年（令和3年）11月19日（金曜日）



　コマ回し、折り紙、わたがし作り、割り
箸鉄砲…思わず夢中になる昔あそびの
体験に、木箱や箸など、ものづくりブー
スも並んだ「第10回昔のあそびフォーラ
ムinふくやま」。今回は14日に、アイネス
フクヤマとその前の歩道で行われ、音楽
や読み聞かせのステージに、お茶席、お
のみち手しごと市による販売もあった。
　「いつも子どもはゲームやYouTube
で遊んでいるけど、私が小さい頃の遊びが懐かしくて、一
緒に楽しんでいます」と青山祥さん（南蔵王町41歳）。息子
の稜君（6歳）は、輪ゴム鉄砲が的に当たるたびに「当たっ
たよ！」と目を輝かせながら父親を振り返っていた。主催
は実行委員会。プレスシードなど後援。

　14日、小学生による模擬株式
会社の販売実践が、歩行者天国と
なった宮通りであり、ディスプレ
イにも工夫を凝らした12ブース
が並んだ。5人1組で模擬株式会社
を結成し、資金調達や商品企画開
発、仕入れ、販売、決算まで一連の
起業体験をする「ジュニアエコノ
ミーカレッジ」（福山商工会議所青
年部主催）の一環。
　今年はコロナ禍での企画・準備
だったこともあり飲食は見送った
が、工夫を凝らしたゲームを準備
し、エコバッグやサシェ、バスボムなど、しっかり作り込ん

だレベルの高い商品を並べるなど、買い物客を
唸らせた。中には自作チラシを地域に配布し、
Ｔシャツ、マスクを揃えて臨んだ会社もあり、
しばしば行列も見られた。
　株式会社 笑進笑明の竹之内心実社長（ぎん
がの郷小５年）は、「予算内の仕入れが難しかっ
たけど、お客様がこんなにたくさん来てくれて
嬉しい。黒字を確信しています」と手応えを感
じながら接客していた。今後、決算書作成や株
主配当の決定などを行い総括する。
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、創

建
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マ
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水
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「
福
山
城
全
景
図
」を
完
成

さ
せ
、４
日
、福
山
市
に
寄

贈
し
た
。
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　フジキチ・トンボ中学校対抗ソフトテニス大会
　

13
日
、府
中
市
の
中
須
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

で
、中
学
校
対
抗
の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

（
３
ペ
ア
に
よ
る
団
体
戦
）が
開
か
れ
、福
山

市
と
府
中
市
の
27
チ
ー
ム
が
参
加
し
た
。
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の
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キ
チ
株
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が
ス
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オ
、府
中
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ソ
フ
ト
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ニ
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な
ど
と
連
携
し
て
ス

タ
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ト
し
12
回
目
。選
手
同
士
交
流
す
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と
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も
に
、ソ
フ
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ニ
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の
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で
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揮
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な
か
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手
に
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催

し
て
い
る
。ま
た
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際
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株
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ル
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〞に
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る
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習
会
も
企
画
し
、参
加
者
の
技
術
向
上

を
図
っ
た
。城
北
中
学
校
の
宮
川
湖
羽
部
長

（
２
年
）と
西
村
萌
亜
キ
ャ
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テ
ン（
同
）は

「
新
人
戦
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緊
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し
て
し
ま
っ
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で
リ
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ン
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を
し
た
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。講
習
会
も
楽
し
み
に
き

た
」。「
１
年
生
は
も
っ
と
緊
張
し
て
い
る
と

思
う
の
で
支
え
た
い
」と
目
的
意
識
を

も
っ
て
試
合
に
臨
ん
で
い
た
。
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数字でみる福山でコロナ  

福山市の感染状況11/16公表分まで

感染者実人数 3022人
症例数（3031例）から取り
下げの5件と再陽性の4人
を除く

11月の感染者数
＊11月15日確定分まで 44人 10月44人／ 9月378人／

8月1363人／ 7月131人

現在の患者数 26人
入院0人（内重症0人）
宿泊療養21人、
施設療養0人、その他5人
＊亡くなった方26人

ワクチン2回目
接種率＊11/7現在 71.6％

12～ 19歳の2回目61.7％
65歳以上の2回目92.0％

店舗のディスプレイ
や接客も自分たちで

福山城の水墨画寄贈
400年前の築城時に思いを馳せて

事件事故に遭ったらすぐ110番
被害相談は最寄りの警察署へ

　毎年11月25日～ 12月１
日は犯罪被害者週間。犯罪被
害者等の名誉や生活の平穏
への配慮の重要性等につい
て、理解を深めようと制定さ
れた。今年度の標語は福岡県
の小学４年生の作品。犯罪に
あって冷たくなってしまっ
た被害者の気持ちを温かく
してあげられたらとの願い
が込められている。広島県警
察では、「犯罪被害に遭われ
た方は一人で悩まず相談を」
と呼びかけている。

警察安全相談電話 ℡082-228-9110 携帯電話、PHS、プッシュ回線は局番なしの＃9110

性犯罪相談電話    ℡082-222-1989 携帯電話、PHS、プッシュ回線は局番なしの＃8103

昔
の
あ
そ
び
家
族
で
満
喫

ワ
ク
ワ
ク
と
も
の
づ
く
り
満
載

子
ど
も
株
式
会
社
、盛
況

資
金
調
達
や
企
画
、販
売
実
践

福山府中の中学１・２年が熱戦＆講習
呼
び
込
み
看
板
を
持
っ
て
Ｐ
Ｒ

「
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
っ
た
よ
！
」

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
付
で
心
も
あ
っ
た
か

　

11
月
は
事
業
所
で
ク
ラ
ス
タ
ー
も
発
生
す
る
な

ど
、16
日
ま
で
の
約
半
月
で
、既
に
10
月
と
同
じ
感

染
者
数
に
な
っ
た
。全
国
民
の
ワ
ク
チ
ン
2
回
目

接
種
率
は
70
・
2
％（
政
府
サ
イ
ト
／
14
日
現
在
）。

は
、南
画
の
青
放
社
を

主
宰
し
て
い
る
。

　

市
長
は「
往
時
の
威

容
が
蘇
る
全
景
。誇
り

に
し
て
い
き
た
い
」と

受
け
取
っ
た
。市
庁
舎

ホ
ー
ル
に
展
示
予
定
。

けん玉に、同時にチャレンジ

保
命
酒
醸
造
元
の
７
代
目

　
「
パ
ナ
マ
生
ま
れ
で
、小
学
校
入
学
前
ま

で
ブ
ラ
ジ
ル
に
い
ま
し
た
。父
が
南
米
で
働

く
夢
を
追
っ
て
い
た
の
で
す
。そ
の
後
は
母

の
実
家
、鞆
で
す
」。明
治
19
年（
１
８
８
６

年
）創
業
の
保
命
酒
と
み
り
ん
の
醸
造
元
、

入
江
豊
三
郎
本
店
に
戻
り
、店
舗
２
階
に
暮

ら
し
て
い
た
。「
幼
い
頃
か
ら
保
命
酒
は
日

常
で
し
た
。夏
休
み
の
朝
、瓶
を
洗
う
音
で

目
が
覚
め
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。両
親
の

経
営
会
議
に
、こ
ー
す
り
ゃ
ぁ
え
え
、あ
ー
す

り
ゃ
ぁ
え
え
、っ
て
割
り
込
ん
で
い
ま
し
た
」。

自
由
な
時
間
が
少
な
い
が
、面
白
い
仕
事
だ

と
思
い
な
が
ら
育
っ
た
と
い
う
。

　

や
が
て
仕
事
と
し
て
店
に
入
る
と
、酒
造

り
か
ら
、店
で
の
接
客
、総
務
、配
達
ま
で
、

オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ
に
働
い
て
き
た
。社
長
就

任
は
３
年
前
。実
母・孝
子
さ
ん（
現
会
長
）

の
後
を
継
い
で
、７
代
目
と
な
っ
た
。

保
命
酒
と
関
連
商
品

　

保
命
酒
の
仕
込
み
は
毎
年
4
月
。麹
米
か

ら
酵
素
が
出
て
も
ち
米
が
糖
化
し
、自
然
の

甘
み
の
あ
る
原
酒
が
で
き
あ
が
る
。こ
れ
を

調
合
し
、16
種
の
薬
味（
高
麗
人
参
や
桂
皮
、

甘
草
、丁
子
な
ど
）を
漬
け
込
ん
で
濾
過
す

る
昔
な
が
ら
の
製
法
。新
酒
が
で
き
る
の
は

11
月
に
な
る
。「
滋
養
が
あ
り
、よ
く
眠
れ
る

と
の
声
を
い
た
だ
き
ま
す
。私
は
焼
酎
と

半
々
に
割
っ
て
毎
晩
飲
ん
で
寝
て
い
ま
す
。

出
張
な
ど
で
飲
め
な
か
っ
た
日
が
続
く
と
、

腰
か
ら
下
が
岩
み
た
い
に
重
く
感
じ
る
の

で
、や
っ
ぱ
り
違
う
と
実
感
し
ま
す
」。オ
ン

ザ
ロ
ッ
ク
が
一
般
的
で
、水
割
り
、お
湯
割
の

ほ
か
、牛
乳
割
り
、紅
茶
割
り
な
ど
の
レ
シ

ピ
も
教
え
て
く
れ
る
。

　

保
命
酒
を
使
っ
た
商
品
の
開
発
に
も
力

を
注
ぐ
同
店
。ゼ
リ
ー
や
サ
イ
ダ
ー
な
ど
約

20
種
が
あ
り
、特
に
ニ
ッ
キ
を
練
り
込
み
炊

き
上
げ
た「
保
命
酒
の
ど
飴
」は
大
手
通
販

サ
イ
ト
で
も
人
気
の
ヒ
ッ
ト
商
品
。入
江
さ

ん
自
身
も
ラ
ー
メ
ン
や
お
吸
い
物
、福
山
ブ

ラ
ン
ド
に
認
定
さ
れ
た
甘
酒
な
ど
を
開
発
。

鞆
の
浦
や
保
命
酒
を
テ
ー
マ
に
し
た
マ
ス
キ

ン
グ
テ
ー
プ
３
種
も
生
み
出
し
て
い
る
。

本
店
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
、鞆
の
魅
力
発
信

　

11
月
１
日
、本
店
改
装
オ
ー
プ
ン
に
尽

力
。創
業
以
来
、増
改
築
を
繰
り
返
し
た
店

舗
の
木
材
や
土
壁
は
活
か
し
な
が
ら
、酒
樽

を
使
っ
た
商
品
展
示
ス
ペ
ー
ス
や
古
道
具
が

置
か
れ
た
ラ
ウ
ン
ジ
、緑
の
映
え
る
坪
庭
、

鞆
の
絵
が
飾
ら
れ
た
ギ
ャ
ラ
リ
ー
空
間
、井

戸
が
あ
り
飛
び
石
が
置
か
れ
た
露
地
を
整

備
し
て
、一
体
感
の
あ
る
姿
に
蘇
ら
せ
た
。２

階
は
大
正
レ
ト
ロ
な
着
物
の
レ
ン
タ
ル
店
に

貸
し
出
し
、鞆
の
風
情
を
楽
し
め
る
仕
掛
け

を
後
押
し
し
て
い
る
。

　
「
重
伝
建（
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存

地
区
）の
エ
リ
ア
に
あ
る
建
物
で
す
。写
真

映
え
し
そ
う
な
ス
ポ
ッ
ト
を
店
内
に
も
い
く

つ
も
設
け
ま
し
た
。鞆
に
来
て
で
き
る
こ
と

を
増
や
し
、S
N
S
で〈
＃
鞆
の
浦
〉を
増

や
し
た
い
で
す
」。自
店
の
こ
と
以
上
に
、鞆

の
浦
全
体
の
賑
わ
い
を
考

え
る
発
言
が
印
象
的
だ
。

「
コ
ロ
ナ
休
業
を
経
験
し
、

お
客
様
の
あ
り
が
た
さ
、賑

わ
い
の
大
切
さ
を
痛
切
に

感
じ
ま
し
た
。住
ん
で
癒
さ

れ
る
、来
て
楽
し
め
る
唯
一

無
二
の
雰
囲
気
を
ぜ
ひ
感

じ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
」

と
呼
び
か
け
た
。

福山市鞆町534番地
℡084-982-2013  入

いりえとよさぶろうほんてん

江豊三郎本店  代表取締役社長  入
い り え

江  里
り さ

彩 さん（47） 入江保命酒 検索

  

ー 〈
#
鞆
の
浦
〉 が
広
が
り
ま
す
よ
う
に 
ー

唯
一無
二
の
町
と
保
命
酒
の
魅
力
感
じ
て

顔
Human Close up

　肌寒くなる頃、お花屋さんの
店先に登場してくるシクラメ
ン。毎年新品種のお花が出てき
て冬の部屋を華やかにしてくれ
ます。最近では暑さ、寒さに強
いガーデンシクラメンもあり、楽
しめる季節が長くなりました。
　育て方のポイントは、まず置
く場所。日当たりが良く5℃～10℃くらい
が理想的です。暖房が良く効いた部屋や暗
い部屋だと元気がなくなります。

　また、鉢植えの多
くは底面吸水鉢（鉢
底の受け皿から水を
吸い上げるタイプ）
に植えられていて、

皿に水がなくなったら水を足せば良いです。
この鉢でも１ヶ月に１回は、底の受け皿をは
ずして鉢土の表面からたっぷりと水を与
え、土の中の老廃物や濃くなった肥料の
成分を水と一緒に出してやりましょう。
　この冬ぜひ、部屋を華やかにするシク
ラメンを育ててみてはいかがですか。

沖野上町4-20-31  ℡ 084-921-4746    検索グリーンポットふじたに代表：島田興一

季
節
を
彩
る
暮
ら
し
の
花
色
レ
シ
ピ
⑳

冬の部屋を華やかにしてくれるシクラメン

ピンク系、赤系、白系など花色も豊富。中央の青系はサントリー
から発売された「セレナーディア」。右のような混合色も楽しい

◀ 小さな花瓶に入れたり、スポンジに挿して
アレンジしたりと、切り花でも楽しめる

発行所 / プレスシード　〒 720-0004 広島県福山市御幸町中津原 1772-1 TEL.084-999-0037 FAX.084-999-0038 【E-mail】info@press-seed.net 2021年（令和3年）11月19日（金曜日）（2）



求人ポストマン
2021年 11月 19日号
4枠（W124.6mm×H65mm）

ご担当者

株式会社 ジェーイーエル

求人ポストマン

月 161511

中土井 中山

原寸

ロボットの組み立てを
私たちパートが担う
製造（パート）  松

まつおか

岡 志
し  ほ

帆 さん

　弊社で開発・製造した半導体ロボットは世界中で働いて
います。そして、それらを組み立てているのは、私たちパー
トスタッフなんです。特殊な工具を使い分け、何百もの
パーツを組み合わせて完成させます。製造業は全く経験し
たことがなかった私ですが、興味を惹かれて2014年4月に
接客業から転職しました。工具も部品も見たことないもの
ばかりでしたが、先輩の指導を受けながら作業するうち、
いつの間にか慣れていました。早く覚えなければ、という
プレッシャーが無いのが良かったんだと思います。
　一番難しいのは圧力を測りながらの組み立てです。
パーツの間に挟む薄いリングのようなものを増やした
り減らしたりして圧力を測り、ロボットのアームの動き

を調節するのですが、圧力はロボットごとに変わるから
難しいです。
　働きやすさにおいては他にはないんじゃないかなと
思うほど、満足しています。福利厚生が充実していて人
間関係もいいです。私たちパートにも有休があって、取
りたいときに取ることができます。賞与ももらえて、同
僚の１人は「事務員の正社員をしていた頃より収入が多
い」と喜んでいるくらいです。家庭と両立させて働きた
い人にもおすすめですよ。

園の先生と一緒に遊びましょう。※感染状況
等により中止する場合は、HPでお知らせし
ます。

TEL084-976-3042宜山ひかり保育園駅家町

「カンガルーひろば」毎週月・水・金曜①9：30
～11：30 ②11：30 ～13：00 ③13：00
～14：30（カンガルーポケットがある日は
11：30 ～）。子育て支援ルームをオープン
しています。定員：各10組。※要予約（2週間
前から予約可能）。※11月19日（金）・26日
（金）はお休み。11月25日（木）はオープン。

TEL084-963-2554神辺千鶴幼稚園神辺町

「親子でリトミック♪」12月23日（木）
10：30～11：30。※要予約。定員：10組。
親子で体を動かして遊びましょう。持参
物：水筒、タオル。

TEL084-955-5161千鶴幼稚園御幸町

「英語で遊ぼう！」11月24日（水）10：00
～11：30。英語の先生が登場。一緒に英語
で遊びましょう。戸外遊びも楽しみましょ
う。持参物：水筒、帽子、タオル。雨天：室内
遊び。

子育て支援情報 天候や新型コロナウイルス感染症等の影響により、中止や変更になる場合がございます。事前の各園HPのご
確認等お願いいたします。事前の検温・マスク着用を徹底し、また、体調不良の方は参加をお控えください。

「広いグラウンドで遊ぼう」12月15日
（水）10：00～11：30。※要予約。幼稚園
の広いグラウンドでたくさん体を動かして遊
びましょう。持参物：水筒、帽子、タオル。雨天：
室内遊び。
「園庭で遊ぼう！」12月22日（水）10：00
～11：30。※要予約。園庭の三輪車やブラ
ンコ、大型遊具や砂場で遊びましょう。持参
物：水筒、帽子、タオル。雨天：室内遊び。
★毎週1～2回水曜に「ちづるひろば（園庭
開放）」を行います。絵本の読み聞かせを楽
しんだり、親子で体を動かしたり、千鶴幼稚

妹
せ の お

尾 洸
こ う し

志くん 11月10日
平成29年

甘え上手な洸志くんニコニコ笑顔に癒
されてるよ！！これからも沢山笑って泣
いて大きくなってね。大好きだよ！！

久
く ぼ

保 大
や ま と

和くん 11月11日
令和元年

ヤマト君、２歳のお誕生日おめでとう！
毎日笑顔と泣き顔の素敵なプレゼント
ありがとう！ずっと一緒にいようね！

西
に し お

尾 日
ひ な た

向くん 11月14日
平成25年

ふたりともお誕生日おめでとう！仲良く遊んで喧嘩して、磁石みたいな二人だけどいつまで
も元気に遊んでね♡

に し お ひ な た

西
に し お

尾 葵
あおい

くん 11月21日
平成28年

坂
さかぐち

口 大
た く み

空海くん 11月15日
平成28年

幼稚園と空手が大好きなたくみくん♡
いつも笑顔いっぱいで楽しむ姿がかっこ
いいです！これからも元気に大きくなっ
てね☆5歳のお誕生日おめでとう！！

岩
いわもり

森 絢
あ や ね

音ちゃん 11月16日
令和2年

お誕生日おめでとう！いっぱい食べて、
歩いて、元気な絢音ちゃん。これからも
成長楽しみにしてます。

藤
ふじかわ

川 実
み ほ

歩ちゃん 11月26日
平成21年

お誕生日おめでとう。年齢差があるけれど仲良しです。元気をくれて有難うね。可愛い孫と
ひ孫です。これからも笑顔の毎日であ～れ！

神
かみたに

谷 藍
ら な ん

凪杏ちゃん 11月16日
平成31年

寄
き の う

能 浩
ひ ろ と

人くん 11月17日
令和2年

1歳のお誕生日おめでとう！ニコニコ元
気いっぱいの浩人くん、だいだい大好
き！！1歳も一緒に色々な事を経験して
いこうね！

石
いしはら

原 由
ゆ り

梨ちゃん 11月19日
平成29年

4歳のお誕生日おめでとう！マイペース
なゆりちゃん、自分らしさを大切にして
ね。あなたにとって楽しい時間がたくさ
ん過ごせますように☆

に し お あおい

掲載日　2021年 11月 19日号（3）
サイズ　W：188mm×H：99mm

再 校

地域情報紙
〒720-0031 福山市三吉町 4丁目 2-45

TEL:084-999-0037
FAX:084-999-0038

藤井陽子制　作

　
ボ
ー
イ
ン
グ
エ
フ
ェ
ク
ト
と
は
前
歯
部
を
後

方
に
移
動
す
る
際
、牽
引
力
に
ワ
イ
ヤ
ー
が
負

け
て
前
歯
部
が
た
わ
ん
で
下
方
向
に
垂
れ
下
が

り
、奥
歯
の
咬
み
合
わ
せ
も
不
十
分
に
な
っ
て

し
ま
う
現
象
の
事
で
す
。

　
経
験
の
少
な
い
矯
正
歯
科
医
は
、こ
の
現
象
に
対

す
る
理
解
に
乏
し
く
、適
切
な
ア
プ
ロ
ー
チ
が
で
き

な
い
た
め
、そ
の
ま
ま
治
療
を
終
了
し
て
し
ま
う
と

い
う
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。（
図
2
）

　
今
回
は
、前
歯
部
に
ア
ン
カ
ー
ス
ク
リ
ュ
ー
を
埋

入
し
て
、ボ
ー
イ
ン
グ
エ
フ
ェ
ク
ト
を
抑
制
し
な
が

ら
矯
正
治
療
を
進
め
て
い
き
、理
想
的
な
咬
合
状
態

が
得
ら
れ
た
症
例
を
ご
紹
介
し
ま
す
。（
図
1
）

　
歯
列
矯
正
と
は
、一
本
一
本
適
正
な
位
置
に

歯
を
動
か
し
て
歯
並
び
を
再
構
築
し
て
い
く
治

療
で
す
。そ
の
動
き
が
1
次
元
や
2
次
元
で
あ

れ
ば
簡
単
で
す
が
、
3
次
元
で
歯
を
動
か
す
た

め
、理
想
的
な
歯
並
び
に
す
る
に
は
高
度
な
治

療
技
術
と
多
く
の
経
験
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
歯
の
移
動
に
お
い
て
特
に
注
意
す
べ
き
ポ
イ

ン
ト
は
前
歯
の
後
方
移
動
で
す
。例
え
ば
出
っ

歯
の
場
合
、小
臼
歯
を
抜
歯
し
、空
い
た
ス
ペ
ー

ス
に
前
歯
を
引
っ
張
っ
て
い
き
ま
す
。そ
う
す

る
こ
と
で
口
元
の
突
出
感
が
解
消
さ
れ
ま
す

が
、牽
引
時
に
ボ
ー
イ
ン
グ
エ
フ
ェ
ク
ト
と
い

う
現
象
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ボーイングエフェクトに対する
リカバリー治療について

Vol.140

透明なカリエールクリア
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■2021年度 パラクライミング
ジャパンシリーズ第1戦 《一般観戦》
11月20日㊏予選9：30～、決勝14：30～。荒
天中止。エフピコアリーナふくやま（千代田町
1-1-2）。入場無料。入場制限あり。世界で活躍す
るトップクラスのパラクライマーが集まり、各
障害クラスの優勝をかけて競う。予選・本選の観
戦が可能。※入場時に検温・健康チェックあり。問
合せは2021パラクライミングジャパンシリー
ズ第1戦事務局（メール：japanparaclimbing
association@gmail.com／担当：片山）まで。
■DENIM CRAFT WORKSHOP with REKROW
毎週日曜11：00～12：00。ANCHOR BAR
（アンカーホテル福山1F／城見町1-1-10）。
参加費：1人1,000円。定員：6名。要予約（前日
22：00までに電話またはフロントにて）。対
象：宿泊の方および地域の方。REKROWプロ
ジェクト協力の元、11月14日より定期開催
される、ものづくり技術を体験できるワーク
ショップ。プロジェクトの説明および、デニム
作業着の「ほどき」作業、デニムの端切れを使用
したアクセサリー作りを行う。予約・問合せは
アンカーホテル福山（TEL927-0995）まで。
■マイナンバーカードの申請サポート
福山市に住民票がある方を対象に、市職員が
無料でマイナンバーカードの申請サポートを
行う。手順：本人確認→無料写真撮影→本人署
名→受付完了（約5分）。
【福山市役所／東桜町3-5】月～金曜の8：30
～17：15。1F市民課前にて。
【フジグラン神辺／神辺町新道上2-10-26】11月
20日㊏・21日㊐10：00～18：00。2F通路にて。
【ゆめタウン福山／入船町3-1-60】12月11日㊏・
12日㊐10：00～18：00。1F正面玄関横にて。
問合せは福山市市民課（TEL928-1059）まで。

イベントガイド
天候や新型コロナウイルス感染症の影響で、延期や中止になる
場合があります。事前にご確認の上、感染症対策をしてお出か
けされることをお勧め致します。

 

魂
＝
本
当
の
自
分
を
癒
し
て

　

２
０
１
９
年
７
月
、占
い
サ
ロ
ン

「
癒
し
の
お
宮
」を
開
き
ま
し
た
。

　

長
年
趣
味
と
し
て
続
け
て
い
た

占
い
を
２
０
１
４
年
か
ら
本
格
的

な
活
動
へ
移
行
。最
初
は
、カ
ラ
ー

セ
ラ
ピ
ス
ト
と
し
て
イ
ベ
ン
ト
を

中
心
に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
行
い
、

２
０
１
７
年
か
ら
は
、リ
ム
・
ふ
く

や
ま
内
の
知
人
の
カ
フ
ェ
の
一
角
で

鑑
定
を
始
め
る
な
ど
、こ
つ
こ
つ
と

実
績
を
積
み
上
げ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
一
昨
年
、仕
事
に
よ
り
力

を
注
ぎ
た
い
と
家
族
に
打
ち
明
け

た
と
こ
ろ
、大
工
の
夫
が
店
舗
を
建

て
て
く
れ
た
の
が
こ
の
サ
ロ
ン
の
始

ま
り
。気
合
を
入
れ
直
し
、屋
号
を

付
け
、名
前
も
漢
字
へ
と
改
名
し
ま

し
た
。ど
ち
ら
も
イ
ン
ス
ピ
レ
ー

シ
ョ
ン
か
ら
生
ま
れ
た
も
の
で
、

「
私
が
紡
ぐ
言こ
と
の
は葉
で
、魂
を
癒
し

て
」と
の
願
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

〝
魂
を
癒
す
〞と
は
、思
い
込
み
や

刷
り
込
み
か
ら
自
分
本
来
の
望
み

を
解
放
す
る
こ
と
。も
し
、今
の
人

生
に
違
和
感
が
あ
る
な
ら
、そ
れ

は
本
当
の
自
分
に
気
付
い
て
、と
い

う
魂
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
。私
は
、

そ
の
サ
ポ
ー
ト
役
で
す
。私
を
使
っ

て
、魂
の
声
に
耳
を
傾
け
て
み
て
く

だ
い
。自
分
の
本
質
に
気
付
く
だ
け

で
も
、魂
は
癒
さ
れ
ま
す
よ
。

 

大
好
き
な
占
い
を
仕
事
に

　

幼
い
頃
か
ら
、宇
宙
や
星
、月
が

大
好
き
で
し
た
。ま
た
、感
受
性
や

直
感
力
、共
感
力
が
人
一
倍
強
く
、

人
や
物
、空
間
が
発
す
る
色
や
音
、

感
情
ま
で
も
が
わ
か
る
感
覚
が
常

に
あ
り
、そ
の
う
ち
、な
ぜ
私
に
は

こ
の
不
思
議
な
感
覚
が
あ
る
の
だ

ろ
う
と
、無
意
識
の
う
ち
に〝
占
い
〞

か
ら
、自
分
の
個
性
を
知
る
こ
と
に

夢
中
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、占
い
へ
の
探
究
心
は
、

大
人
に
な
る
に
つ
れ
ど
ん
ど
ん
増

し
て
い
き
、43
歳
の
時
に
、ず
っ
と

や
っ
て
み
た
か
っ
た
占
い
を
仕
事
に

し
よ
う
と
、行
動
に
移
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。現
在
鑑
定
に
用
い
て
い

る
主
な
占
術
、数
魂
占
い
や
オ
ー
ラ

エ
ネ
ル
ギ
ー
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
、ル
ノ

ル
マ
ン
カ
ー
ド
占
い
な
ど
は
、全
て

独
学
で
習
得
し
た
も
の
で
す
。

 

気
付
き
を
得
て
、道
が
明
る
く

　

鑑
定
は
、女
性
の
み
を
受
け
付

け
て
お
り
、不
妊
や
人
生
相
談
で

来
ら
れ
る
30
〜
40
代
の
方
が
多
い

で
す
。私
も
以
前
は
相
談
者
さ
ん

と
同
じ
、迷
い
や
悩
み
が
多
い
状
態

で
し
た
。で
す
が
、45
歳
の
と
き
に

受
け
た
二
度
の
手
術
で
、命
に
は

限
り
が
あ
る
と
自
覚
。人
生
を
生

き
切
り
た
い
と
、そ
れ
か
ら
仕
事
へ

の
向
き
合
い
方
を
変
え
た
ん
で
す
。

人
と
違
う
個
性
で
苦
し
ん
だ
時
な

ど
、私
自
身
が
占
い
で
幾
度
と
な

く
救
わ
れ
て
き
た
の
で
、今
度
は
私

が
占
い
で
人
を
救
う
と
決
め
る
と
、

道
が
開
け
、出
会
う
人
も
変
化
し
、

人
生
が
好
転
し
始
め
ま
し
た
。

　

仕
事
は
、決
し
て
楽
で
は
あ
り
ま

せ
ん
よ
。人
の
運
命
を
変
え
か
ね
な

い
の
で
言
葉
に
責
任
を
伴
い
ま
す

し
、集
中
力
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
必

要
で
す
。し
か
し
、魂
が
癒
さ
れ
る

こ
と
で
輝
き
を
取
り
戻
す
人
々
の

ド
ラ
マ
を
見
せ
て
も
ら
う
の
は
楽

し
み
で
す
し
、時
に
私
を
苦
し
め
た

感
受
性
や
直
感
力
は
、相
談
者
さ

ん
の
魂
を
感
じ
る
こ
と
に
、共
感
力

の
強
さ
は
、相
談
の
中
で
生
ま
れ
た

彼
女
ら
へ
想
い
が
技
術
を
磨
く
独

学
へ
向
か
う
原
動
力
に
な
ど
、個
性

が
活
か
せ
る
仕
事
に
就
け
た
こ
と

に
今
、幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

No.740 NEO BARBERLAND LIBERTY 弓場 空矢さんのご紹介でした。バックナンバーは 

異業種リレーのわ
No.741

自分を知って輝く人生を

占術師  瑚
こ

都
と

 さん（49）
癒しのお宮  代表

■プロフィール／1971年生。大阪府生、尾道市因島町育
ち。高校卒業後、就職のため関西へ。20歳でUターンし、結
婚・出産を経て、福山市へ移住。2014年より占術師として活
動を開始。2019年、女性専用の占いサロン「癒しのお宮」
（福山市引野町北4-16-12、TEL090-8996-4093）をオープン
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