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G
７
広
島
サ
ミ
ッ
ト
で
、

広
島
県
織
物
工
業
会
が
製

作
し
た
備
後
デ
ニ
ム
の「
サ

ミ
ッ
ト
バ
ッ
グ
」が
、各
国

代
表
団
や
海
外
メ
デ
ィ
ア

ら
に
記
念
品
と
し
て
配
布

さ
れ
る
。

　

A
４
書
類
が
す
っ
ぽ
り

収
ま
る
サ
イ
ズ
で
、企
画
デ

ザ
イ
ン
か
ら
、生
地
生
産
、

縫
製
ま
で
市
内
の
企
業
７

社
が
連
携
し
て
行
な
っ
て

お
り
、今
年
3
月
か
ら
企
画

に
入
り
、３
５
０
０
枚
を
作

成
し
た
。デ
ニ
ム
の
産
地
福

山
に
も
注
目
が
集
ま
る
。

　

篠
原
テ
キ
ス
タ
イ
ル
の

篠
原
由
起
代
表
は「
世
界
的

な
会
議
に
、１
企
業
で
は

な
く
デ
ニ
ム
の
産
地
と
し

て
地
域
全
体
が
関
わ
れ
る

の
が
嬉
し
い
。サ
ミ
ッ
ト
後

も
各
国
へ
持
ち
帰
っ
て
も

ら
い
、こ
れ
何
？
と
話
題
に

な
っ
て
、福
山
が
デ
ニ
ム
の

産
地
と
広
く
伝
わ
れ
ば
」と

願
う
。

　

バ
ッ
グ
の
中
に
は
、折
り

鶴
の
再
生
紙
メ
モ
帳
や
ハ

注
目
し
よ
う
！ 

福
山
の
デ
ニ
ム

G
7
広
島「
サ
ミ
ッ
ト
バ
ッ
グ
」に

　
G
７
広
島
サ
ミ
ッ
ト

で
、代
表
団
な
ど
に
送
ら

れ
、会
期
中
の
利
用
も
想

定
し
た「
サ
ミ
ッ
ト
バ
ッ

グ
」に
、素
材
か
ら
縫
製

ま
で
福
山
メ
イ
ド
の
デ

ニ
ム
が
採
用
さ
れ
た
。

前
夜
祭
あ
り
、熱
量
高
い
３
日
間

ふ
く
や
ま
大
道
芸

ばらのまち福山国際音楽祭

天守前に響く
吹奏楽の音色

ば
ら
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
速
報

　

全
82
花
壇
の
エ
ン
ト
リ
ー
か
ら
、各
部
門
の
大
賞

に
６
組
が
選
ば
れ
た
。　

  

※
町
名
は
花
壇
の
位
置

◎
ば
ら
の
ま
ち
づ
く
り
部
門 

地
域
花
壇 

大
賞

ガ
ー
デ
ン
富
谷 

友
の
会（
芦
田
町
）

緑
丘
学
区
ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会（
引
野
町
）

◎
ば
ら
の
ま
ち
づ
く
り
部
門 

学
校
花
壇 

大
賞

福
山
市
立
蔵
王
小
学
校（
蔵
王
町
）

◎
ば
ら
の
花
部
門 

大
賞

天
満
屋
ギ
フ
ト
シ
ョ
ッ
プ
能
宗
呉
服
店（
新
市
町
）

お
お
も
と
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ク
リ
ニ
ッ
ク（
水
吞
町
）

広
島
大
学
附
属
福
山
中･

高
等
学
校（
春
日
町
）

　
11
日
〜
14
日
に
ば
ら
の
ま
ち
福

山
国
際
音
楽
祭
が
開
か
れ
た
の
に

先
立
ち
、10
日
夕
方
プ
レ
コ
ン
サ
ー

ト
が
行
わ
れ
た
。

　
舞
台
は
、ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ

た
福
山
城
天
守
の
石
垣
を
背
に
す

る
屋
外
。最
上
階
か
ら
の
フ
ァ
ン

フ
ァ
ー
レ
に
続
い
て
、平
野
公
崇
サ

ク
ソ
フ
ォ
ン
・
カ
ル
テ
ッ
ト
が
、童

謡
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
曲
や「
星
に
願

い
を
」な
ど
を
披
露
し
て
、会
場
は

ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
雰
囲
気
に
満

た
さ
れ
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ク
ト
と
し
て
、

福
山
誠
之
館
高
校
音
楽
部
吹
奏
楽

団
の
爽
や
か
な
音
色
も
響
い
た
。

縦糸に黒、横糸に白、日本古
来の墨黒をイメージした、グ
レーがかったブラックデニ
ム（カイハラ）

横糸に、和紙糸を
採用したインディ
ゴブルーのモダン
テキスタイル。（篠
原テキスタイル／
織り糸染めは
坂本デニム）

日本伝統の刺
繍「刺子」を現
代的に表現し

縫製（大江被服、C２）

日本らしさを表現したデザイン（ディスカバーリングせとうち）
たインディゴブルー
のデニム（中国紡織）

ト
型
の
圧
縮
タ
オ
ル
、県
産

の
間
伐
素
材
を
使
っ
た
タ

ン
ブ
ラ
ー
な
ど
が
入
る
。

ワクワク自然体験！
美味しい野菜を作って収穫
地元野菜のお弁当付き

第1回 「葉物野菜などの種まきと畑の
管理、二十日大根収穫＋神石高原町産米2合進呈」
6月4日（日）9時～ 15時
＊午前中（お弁当前）の都合のつく時間帯からで可
集合場所：神石高原町有木886-1有木老人集会所
体験料：全11回／小学生以上1回 2,000円（税込）　

福山ではここだけ！
可愛いすぎると話題の
　　巻き寿司アート教室

第1回 巻き寿司アート「紫陽花とてるてる坊主」
日程：6月4日（日）か5日（月）か6日（火）の10時～
　＊毎月第1の日・月・火曜から選んでください

開催場所：福山市熊野町乙698-2 アトリエそら
体験料：月1回×12ヶ月／ 1回 3,500円（税込）

問合せ・申込みは、ぷれこる（プレスシード内）
℡084-999-0037やWEBから

4面に詳細

毎年5月21日は、ばらのまちづくりへの理解と関心を深める「ばら
の日」。ばらを贈って、ばらに込めた想いや願いを伝える日でもあ
る。写真は、北口スクエアのばら花壇。SNSにぴったりの映えス
ポットも登場しているので「ばらの日」をここで過ごしてみては？

　

西
日
本
最
大
級
の
大
道

芸
フ
ェ
ス「
ふ
く
や
ま
大
道

芸
」が
、今
年
完
全
復
活
。個

性
豊
か
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ー

48
組
が
、27
日
と
28
日
、福

山
の
街
を
華
や
か
に
彩
る
。

26
日
に
は
前
夜
祭
あ
り
。

　

4
年
ぶ
り
と
な
る
前
夜

祭
は
ア
イ
ネ
ス
フ
ク
ヤ
マ

で
開
催
。サ
ー
カ
ス
シ
ョ
ー

や
音
楽
、ス
タ
チ
ュ
ー
な
ど

10
組
＋
M
C
が
、限
ら
れ
た

空
間
な
ら
で
は
の
一
体
感

の
あ
る
演
技
を
披
露
す
る
。

総合司会のPerformer Shunyaさん（左）と猪原実行委員長

　

27
日
、28
日
の
ポ
イ
ン
ト

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
、Ｊ
Ｒ

福
山
駅
前
か
ら
商
店
街
、中

央
公
園
の
３
ヶ
所
を
あ
わ

せ
て
全
13
会
場
で
、ジ
ャ
グ

リ
ン
グ
、マ
ジ
ッ
ク
、ア
ク

ロ
バ
ッ
ト
、音
楽
、ロ
ー
ビ

ン
グ
、ア
ー
ト
等
々
が
同
時

多
発
的
に
繰
り
出
さ
れ
る
。

10
組
が
渾
身
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
で
競
う
グ
ラ
ン
プ

リ
大
会
の
リ
ア
ル
開
催
も

2
0
1
9
年
以
来
。

　

福
山
在
住
のPerformer 

Shunya

さ
ん（
29
歳
）
は
、

「
フ
ァ
ン
の
熱
量
に
応
え
る

と
と
も
に
、大
道
芸
の
文
化

26日（金）前夜祭　18時半～ 20時過ぎ（アイネスフクヤマ）
27日（土）街角ポイントパフォーマンス  11時～ 18時半

グランプリ大会予選  13時半～ 16時（中央公園）
一発芸大会 18時～（中央公園）
スペシャルナイト20時～（中央公園）

28日（日）街角ポイントパフォーマンス 10時15分～ 17時
グランプリ大会決勝  16時15分～ 18時半（中央公園）

＊土日の10時半から中央公園本部で限定缶バッジ販売

を
福
山
に
」と
の

熱
い
思
い
で
実

行
委
員
と
し
て

運
営
か
ら
関
わ

り
、木
下
ゆ
ー
き

さ
ん
と
総
合
司

会
も
務
め
る
。

「
商
店
街
で
は
、

そ
こ
に
し
か
な

い
美
味
し
い
お

店
、出
店
も
楽
し

め
る
の
で
、ぜ
ひ

大
道
芸
を
み
な

が
ら
巡
っ
て
欲

し
い
」と
呼
び
か
け
る
。

ま
た
、パ
フ
ォ
ー
マ
ー

は
、観
客
の
拍
手
や
笑

顔
、表
情
を
み
な
が
ら

ギ
ア
を
上
げ
て
、い
い

演
技
に
も
つ
な
が
る
の

で
、サ
ン
グ
ラ
ス
を
は

ず
し
て
も
ら
っ
て
、一

緒
に
そ
の
時
限
り
の
空

間
を
作
り
上
げ
た
い
と

も
語
る
。予
約
不
要
、投

げ
銭
を
準
備
。詳
し
く

は
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
。
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自
由
度
の
高
い
農
業
体
験
が
で
き
る

　

神
石
高
原
町
有
木
は
、岡
山
県
境
に
近

く
、ま
も
な
く
源
氏
蛍
が
乱
舞
す
る
仁
吾

川
沿
い
に
あ
る
自
然
豊
か
な
場
所
。専
業

農
家
に
生
ま
れ
た
赤
木
さ
ん
は
、農
業
と
関

わ
り
な
が
ら
地
元
の
団
体
に
勤
め
、退
職
後

の
60
歳
で
有
木
自
治
振
興
会
の
２
代
目
会

長
に
、68
歳
で
豊
松
協
働
支
援
セ
ン
タ
ー
の

セ
ン
タ
ー
長
を
受
け
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
顧

問
に
な
り
、地
域
お
こ
し
に
尽
力
す
る
。

　

会
の
活
動
の
柱
の
１
つ
が「
田
舎
応
援
団 

あ
る
ぎ
倶
楽
部
」。遊
休
農
地
を
活
用
し

て
、都
市
部
の
人
が
農
作
業
や
収
穫
が
楽

し
め
る
よ
う
、野
菜
や
土
作
り
の
コ
ツ
を
伝

授
し
な
が
ら
、日
々
の
世
話
を
す
る
。「
３
ヶ

所
あ
る
圃
場
は
、誰
々
の
土
地
の
よ
う
な
区

分
け
は
せ
ず
、み
ん
な
で
月
に
１
回
一
緒
に

作
業
し
ま
す
。収
穫
に
は
何
回
来
て
も
よ

く
、自
分
に
必
要
な
量
を
持
っ
て
帰
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。広
い
農
地
な
の
で
、好
き
な

苗
を
植
え
て
も
い
い
で
す
よ
」と
極
め
て
自

由
度
が
高
い
。コ
ロ
ナ
で
し
ば
ら
く
休
止
に

近
か
っ
た
活
動
を
本
格
的
に
再
開
す
る
に

あ
た
り
、プ
レ
ス
シ
ー
ド
の「
学
び
と
体
験 

ぷ
れ
こ
る
」と
タ
ッ
グ
を
組
み
、農
業
体
験
＋

お
弁
当
付
き
コ
ー
ス
を
ス
タ
ー
ト
す
る
。

宿
泊
施
設
を
有
木
自
治
振
興
会
が
管
理

　

町
所
有
の
簡
易
宿
泊
施
設「
ビ
レ
ッ
ジ
ハ

ウ
ス
仁
吾
川
」の
指
定
管
理
も
同
振
興
会

が
行
な
っ
て
い
る
。こ
こ
は
か
つ
て
、赤
木
さ

ん
が
片
道
4
㎞
の
道
の
り
を
通
っ
た
旧
有

木
小
学
校
。今
は
美
し
く
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

さ
れ
、外
壁
は
ミ
ン
ト
グ
リ
ー
ン
、最
上
階

に
特
徴
的
な
時
計
台
の
あ
る
洋
風
建
築
と

い
う
新
た
な
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
施
設
に
生
ま

れ
変
わ
っ
て
い
る
。柱
や
梁
は
濃
い
茶
色
で

築
1
0
0
年
を
超
え
た
歴
史
の
重
み
を
今

に
伝
え
、窓
に
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
多
用

し
、焼
竹
天
井
や
大
き
な
囲
炉
裏
の
広
間
、

木
の
香
の
す
る
浴
場
な
ど
も
あ
り
趣
深
い
。

　

こ
こ
で
宿
泊
し
な
が
ら
の
田
舎
体
験
三

昧
や
、蛍
ツ
ア
ー
を
は
じ
め
川
遊
び
の
イ
ベ

ン
ト
開
催
時
に
は
入
浴
利
用
も
で
き
る
。

「
で
も
、こ
の
く
ら
い
の
自
然
や
施
設
は
探

せ
ば
あ
る
で
し
ょ
う
？ 

リ
ピ
ー
タ
ー
が
多

い
の
は
、住
民
の
人
の
良
さ
や
、地
域
へ
の
来

訪
を
喜
ぶ
雰
囲
気
も
あ
っ
て
過
ご
し
や
す
い

の
で
は
？
」と
地
域
ぐ
る
み
で
歓
迎
す
る
。

交
流
で
地
域
も
元
気
に

　
「
農
業
は
き
つ
い
と
思
わ
れ
ま
す
か
？
」

と
問
い
か
け
る
赤
木
さ
ん
。「
き
つ
く
な
い

農
業
は
、と
に
か
く
ゆ
〜
っ
く
り
や
る
こ

と
。無
理
を
せ
ず
生
長
を
喜
び
な
が
ら
世

話
を
す
る
。時
に
は
生
き
物
に
出
会
い
、自

然
と
戯
れ
な
が
ら
と
い
う
感
じ
で
、恵
み
を

味
わ
う
こ
と
か
な
」。長
年
農
業
に
関
わ
っ

て
た
ど
り
着
い
た
信
念
の
よ
う
だ
。

　

赤
木
さ
ん
の
1
日
は
、朝
7
時
に
始
ま

り
、自
家
用
の
米
、野
菜
、果
物
の
世
話
を
し

て
、夕
方
か
ら
好
き
な
酒
を
飲
ん
で
8
時
か

9
時
に
は
寝
る
と
い
う
、文
字
通

り
の
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
。子
ど
も
た

ち
が
来
る
日
は
、生
き
物
や
野
菜

に
夢
中
な
姿
に
目
を
細
め
る
。

「
住
ん
で
よ
か
っ
た
な
ぁ
と
い
う

地
域
で
あ
り
た
い
の
で
、我
々
も

交
流
で
元
気
を
も
ら
え
て
嬉
し

い
。赤
木
の
じ
い
じ
が
待
っ
と
る

よ
、く
ら
い
の
気
軽
さ
で
来
て
」

と
呼
び
か
け
る
。き
っ
と
笑
顔
で

迎
え
て
く
れ
る
。

ー  

自
然
と
戯
れ
る
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ 
ー

農
業
は
無
理
せ
ず
ゆ
っ
く
り
楽
し
ん
で

顔
Human 
Close up

神石高原町有木８８６－１
℡0847 - 8 4 - 2 1 4 5赤

あ か ぎ

木 隆
た か と み

富 さん（75） ビレッジハウス仁吾川 検索有
あ る ぎ じ ち し ん こ う か い

木自治振興会 顧問

  今回は観葉植物のお話。そもそも植物は本来、
屋外で育っています。それを室内環境でも育つよ
うに慣らした植物を「観葉植物」といいます。ペット
を飼うように植物を観ることを習慣にして、インド
アグリーンライフを楽しんでみてください。観葉植
物が元気に育つ要因は主に次の４つです。

① 光 直射日光は光が強すぎ、葉焼けを起こすのでNG。
昼間、電気を消して本が読める程度の明るさでＯＫ。
② 風 植物の病気の９割がバクテリアという微生物の
発生が原因。適度な風通しがあれば細菌が繁殖しづら
く、葉の蒸散スピードが上がり、根腐れが起こりにくくな
ります（乾燥したエアコンの風は注意）。
③ 温度 温度変化に敏感で、10℃以下は危険信号。

窓際から少し離れた所に移動させ、
小さな鉢なら段ボールをかぶせる
だけでも温度が変わります。

④ 水 まずはその植物がどれだ
け水を必要とする植物かを知る
こと。葉が小さく柔らかい植物
は水をたくさん欲しがり、葉が大
きい、厚い、硬い植物は水やりの
頻度は少なくてＯＫ。与えるとき
は土の様子を見て鉢全体に水が
届くように。　

沖野上町4-20-31   ℡ 084-921-4746    検索グリーンポットふじたに
代表：島田興一

季
節
を
彩
る
暮
ら
し
の
花
色
レ
シ
ピ
38

【おしらせ】1年中楽しめる観葉植物。成長に勢いのあるものや、ゆっくり育つもの
もあります。世話が比較的簡単なので、父の日などの贈り物にもおすすめです。
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初心者にはミニがおすすめ。左からガジュマル、
キングバンブー、シルクジャスミン、サンスべリア

水
を
与
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を

色
で
教
え
て
く
れ
る
、
水
や
り

チ
ェ
ッ
カ
ー
も
便
利

観　葉　植　物　で
インドアグリーンライフ
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TEL084-925-2233かなりや幼稚園寺町

「かなりやひろば～幼稚園で遊ぼう～」5月
20日（土）10：00～11：30。雨天：室内遊び。
対象：2歳以上の未就園児。※予約不要。園庭の
遊具で遊びましょう。製作やゲームもします。

TEL084-923-4244福山暁の星幼稚園西深津町

★ほしのこくらぶ（予約方法：HP内の「ほしの
こくらぶご案内」申込フォームより）
「楽器を作ってあそぼう」5月31日（水）10：
00～ 11：00。持参物：保護者のスリッパ･外靴
を入れる袋。※要予約（定員：先着5組）。対象：
2020年4月2日～ 2021年4月1日生まれの
未就園児。

TEL084-952-1212認定こども園西部めばえ津之郷町

「園庭開放・ふわふわドームで遊ぼう」5月27
日（土）10：00～ 11：00。こども園にある遊
具でおもいっきり遊ぶよ。大きなふわふわドー
ムもあるよ。対象：未就園児と保護者。
「七夕飾りを作ろう」6月24日（土）10：00～
11：00。かわいい飾りを作ったり、お願い事を
書いたりするよ。対象：未就園児と保護者。

「園庭開放」6月2日（金）・9日（金）・23日（金）
10：45～11：45。こども園の広い園庭で遊ん
でみませんか？遊びに来てくれるのを待ってい
ます!!対象：未就園児と保護者。
「卒園児招待」6月17日（土）10：00 ～ 11：
00。こども園の園庭で、懐かしい友だちと一緒
に遊んでみませんか？卒園児の皆さんに会える
のを楽しみにしています！対象：卒園児。

TEL084-921-3460めばえ幼稚園西町

「園庭開放」5月22日（月）・29日（月）10：
00～11：00。幼稚園のおにいさん、おねえさ
んと一緒に遊ぶ時間もあるよ♪持参物：お茶、
帽子、着替えなど。対象：未就園児と保護者。予
約不要。詳細はHPをご確認ください。
★ぴよこ組（親子教室） 5月より月2回程度開
催予定。対象：2020年4月2日～ 2022年4
月1日生まれの未就園児。要申込（HPをご確認
の上、幼稚園までご連絡ください♪）

TEL084-955-5161千鶴幼稚園御幸町

「パネルシアターを楽しもう！」5月30日（火）
10：00～ 11：30。パネルシアターを見て楽

しみましょう。戸外遊びも行います。持参物：水
筒、帽子、タオル。雨天：室内遊び。※要電話予
約。

TEL084-963-2554神辺千鶴幼稚園神辺町

「園庭で遊ぼう♪」6月8日（木）10：30～11：
30。親子で製作や戸外遊びを楽しみましょう♪
持参物：水分補給できるもの、帽子。※要予約。
※欠席の場合は当日9：00までに要連絡。

TEL084-963-2002認定こども園ハイロスハイマ神辺町

「園庭開放」5月29日（月）10：30 ～ 11：
10。雨天中止。対象：未就園児。グラウンドを開
放します！お気軽に遊びに来てくださいね♪
「ラポール／みんなで遊ぼう」5月20日（土）、
6月10日（土）10：00～11：00（受付9：40
～9：50）。対象：未就園児。広いグラウンドで
思いっきり遊ぼう！三輪車・滑り台・砂場あそ
び、楽しいよ♪雨の日はエントランスやホール
で遊べるよ☆ふわふわハウスも登場！みなさ
んお誘い合わせの上お気軽にお越しください。

子育て支援情報 天候や新型コロナウイルス感染症等の影響により、中止や変更になる場
合がございます。事前の各園HPのご確認等お願いいたします。事前の検
温・マスク着用を徹底し、また、体調不良の方は参加をお控えください。

桑
く わ だ

田 真
ま な と

七翔くん 5月5日
令和2年

まなと、3歳のお誕生日おめでとう！おちゃ
めでおっとりな、まなとに癒されてます。
これからも兄妹仲良く元気に成長してね♡

今
い ま い

井 玲
れ お

竣くん 5月12日
令和元年

毎日、楽しそうだね！いつも元気いっぱい
に遊んでよく食べるようになったね。いっ
ぱいお友達できるといいね。もっと楽しく
なるよ！

宮
みやはら

原 海
う い さ

彩紗ちゃん 5月9日
令和元年

お誕生日おめでとう！しっかり者のお姉ちゃ
んで元気いっぱいのういちゃん♡たまに甘
えん坊だけど、4才もいっぱい楽しいこと
してニコニコしようね    ママ

坂
さかぐち

口 友
ゆ り あ

莉亜ちゃん 5月12日
令和元年

4歳のお誕生日おめでとう！いつも可愛い
笑顔で大好きな歌を聞かせてくれてあり
がとう♡いっぱい笑って元気に大きくなっ
てね☆

横
よこやま

山 遥
は る か

香ちゃん 5月10日
令和元年

大好きな遥香ちゃん、4歳のお誕生日お
めでとう。姉妹仲良く元気に大きくなって
ね。

住
すみよし 

吉 伶
れ い か

香ちゃん 5月12日
令和3年

伶ちゃん2歳のお誕生日おめでとう！みん
な伶ちゃんが大好きだよ♡ママと同じ日に
生まれて来てくれてありがとう！

求人ポストマン
2023年 5月19日号
4枠（W124.6mm×H65mm）

株式会社フジコー

求人ポストマン

月 16

中土井

原寸

技量と給料、
モチベーションがアップ
製鋼作業課　 畦

うねつぼ

坪  城
しろひさ

久 さん
（2016年入社）

　JFE構内の工場で、溶接、足場組立て、不要な鉄を切る
といった幅広い作業を担当する課で働いています。求め
られたことが形になって、何年も残ることがやりがいで
す。全国規模の会社になりますので、時には出張もあり、
地方の色々なところを見られるのも楽しみです。
　資格としてはJIS溶接技能者、クレーン運転免許、酸欠
主任者、ガス溶接技能講習修了…他にもいくつかあり
ますが、全部入社後に費用は会社持ちで身につけさせ
てもらいました。どれだけ技量が上がったか、会社に貢
献しているかも評価の対象になるので、自分の頑張りを
みてもらいたい！と次々に取得してきました。技量アップ
は、自分にとっても励みになっています。

　24時間365日稼働しているJFEにあわせてシフトを組
むのですが、休みはしっかりあります。残業代もきちんと
つくので、私は率先して残業するほう。趣味のカーレース
と、遠距離恋愛中の彼女に会いに行くために稼ぎたい
から。そういう贅沢ができる仕事、とも言えますよ。
　社内の雰囲気は明るく、私も堅苦しいのが苦手なの
で、新しい人が入ったら和気藹 と々やっていく感じです。
作業指揮者として現場全体や安全面、後輩の面倒を見
ていけるようになりたいです。今、とても充実しています。

お気軽にお問い合わせください。

掲載日　2023年 5月19日号（3）
サイズ　W：188mm×H：99mm

地域情報紙
〒720-0031 福山市三吉町 4丁目 2-45

TEL:084-999-0037
FAX:084-999-0038

前原制　作

の
抜
歯
部
位
を
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま

し
た
。

　
左
右
対
称
に
2
番
を
抜
く
か
？
通
常

通
り
4
番
を
抜
く
か
？
患
者
様
と
相
談
の

上
、
4
番
を
抜
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。そ
の

理
由
と
し
て
、以
下
の
3
点
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。

①
2
番
を
抜
い
て
し
ま
う

と
、矯
正
治
療
中
に
前
歯

が
な
い
状
態
が
続
い
て
し

ま
う
。

②
右
側
は
1
・
3
・
4
配

列
、左
側
は
1
・
2
・
3
配

列
で
も
、形
態
修
正
を
加

え
れ
ば
違
和
感
は
少
な

い
。

③
4
番
抜
歯
の
ほ
う
が
前

歯
に
連
続
性
を
持
た
せ
た

歯
列
状
態
を
維
持
し
や
す

い
。

　
ま
た
、矯
正
器
具
と
し

て
最
初
は
表
側
の
ブ
ラ

ケ
ッ
ト
を
選
択
さ
れ
ま
し

た
が
、治
療
し
て
い
く
う
ち

に
、周
り
か
ら
ブ
ラ
ケ
ッ
ト

が
見
え
る
の
が
ス
ト
レ
ス

と
な
り
、途
中
か
ら
裏
側

の
リ
ン
ガ
ル
ブ
ラ
ケ
ッ
ト
に

変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　
矯
正
治
療
は
最
初
の
不

正
咬
合
の
状
態
か
ら
、い
か

に
適
切
な
正
常
咬
合
に
構

築
し
て
い
け
る
か
が
重
要

な
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

　
叢
生（
そ
う
せ
い
）、乱
ぐ
い
歯
と
呼
ば
れ

る
凸
凹
が
激
し
い
歯
並
び
の
場
合
の
多
く

は
、
4
番（
小
臼
歯
）を
抜
歯
し
て
矯
正
治

療
を
行
い
ま
す
。

　
し
か
し
今
回
の
場
合
、右
上
の
2
番（
側

切
歯
）が
す
で
に
欠
損
し
て
い
た
た
め
、左
側

右上2番欠損を伴う
矯正治療

Vol.158

透明なカリエールクリア
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２
０
１
９
年
に
神
辺
に
開
業

　

神
辺
町
で
整
体
、鍼
灸
、ス
ポ
ー

ツ
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
の
治
療
院

を
し
て
い
ま
す
。当
院
の
モ
ッ
ト
ー

は
丁
寧
な
診
断
と
詳
し
い
説
明
で

す
。患
部
の
診
断
に
は
Ａ
Ｉ
検
査

を
導
入
し
、動
き
の
分
析
診
断
も

行
っ
て
、乱
れ
て
い
る
筋
肉
、関
節

を
見
付
け
ま
す
。そ
れ
を
患
者
さ

ん
に
出
来
る
だ
け
分
か
り
や
す
く

説
明
を
し
て
、一
緒
に
施
術
方
法
を

決
め
て
い
ま
す
。首
肩
や
腰
の
痛

み
、骨
盤
の
ゆ
が
み
も
患
部
以
外
に

原
因
が
あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。身

体
全
体
の
動
き
の
バ
ラ
ン
ス
を
整

え
る
こ
と
で
、改
善
も
早
く
な
り
、

再
発
を
防
ぐ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

 

野
球
に
明
け
暮
れ
た
学
生
時
代

　

私
は
学
生
時
代
、野
球
少
年
で
し

た
。ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
ピ
ッ
チ
ャ
ー
で
す
。

中
学
で
は
軟
式
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

で
、高
校
は
野
球
部
で
、ほ
ぼ
毎
日
野

球
に
明
け
暮
れ
て
い
ま
し
た
。そ
ん

な
中
で
高
校
２
年
生
の
時
に
肩
を
故

障
し
ま
し
た
。痛
み
を
我
慢
し
て
高

３
の
最
後
の
大
会
ま
で
投
げ
ま
し
た

が
、そ
の
年
の
冬
に
手
術
を
し
ま
し

た
。大
学
で
も
野
球
部
に
入
り
ま
し

た
が
、２
年
間
は
リ
ハ
ビ
リ
生
活
で

し
た
。大
学
の
ト
レ
ー
ナ
ー
さ
ん
の

お
か
げ
で
３
年
生
の
時
に
投
げ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
、最
速
１
４
５
キ
ロ

ま
で
球
速
が
上
が
り
ま
し
た
。４
年

生
の
時
に
は
中
国
大
学
野
球
連
盟
の

ア
メ
リ
カ
遠
征
選
抜
メ
ン
バ
ー
に
も

選
ば
れ
ま
し
た
が
、そ
の
時
に
は
野

球
は
大
学
ま
で
で
治
療
家
に
な
ろ
う

と
決
め
て
い
ま
し
た
。大
学
卒
業
後

に
鍼
灸
の
専
門
学
校
に
入
学
し
て
３

年
間
学
び
、卒
業
後
に
神
辺
の「
優

輝
整
形
リ
ハ
ビ
リ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」に

鍼
灸
師
と
し
て
就
職
し
ま
し
た
。

　

治
療
家
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
の

は
、肩
を
手
術
し
て
く
れ
た
先
生
と

リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
く
れ
た
大
学
の

ト
レ
ー
ナ
ー
さ
ん
へ
の
感
謝
と
憧
れ

の
思
い
か
ら
で
す
。肩
を
怪
我
し
て

か
ら
精
神
的
に
も
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ

て
い
た
私
に
、と
て
も
親
身
に
接
し

て
く
れ
ま
し
た
。肩
の
痛
み
だ
け
で

な
く
、心
の
モ
ヤ
モ
ヤ
ま
で
も
取
り

除
い
て
く
れ
ま
し
た
。患
者
に
寄
り

添
っ
て
、一
緒
に
治
そ
う
と
い
う
姿

勢
に
す
ご
く
救
わ
れ
ま
し
た
し
、す

ご
く
格
好
良
か
っ
た
で
す
。私
も
そ

う
い
う
治
療
家
に
な
れ
れ
ば
と

思
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　 

笑
顔
で
輝
け
る
人
生
に

　

当
院
に
は
、身
体
の
慢
性
的
な
痛

み
や
コ
リ
に
お
悩
み
の
方
、産
前
、産

後
や
育
児
に
お
疲
れ
の
マ
マ
さ
ん
に

も
多
数
ご
来
院
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

痛
み
が
あ
る
時
は
痛
み
の
事
ば
か
り

が
気
に
な
っ
た
り
、不
安
が
重
な
っ
た

り
で
憂
鬱
な
日
々
を
過
ご
す
こ
と
が

多
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。お
身
体
の

状
態
に
よ
っ
て
は
時
間
が
か
か
る
場

合
も
あ
り
ま
す
が
、患
者
さ
ん
が
も

う
一
度
笑
顔
で
輝
け
る
日
々
を
過
ご

せ
る
よ
う
し
っ
か
り
と
寄
り
添
い
最

善
の
施
術
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
で
痛
め
て
し
ま
っ
た
お

子
さ
ん
も
ぜ
ひ
ご
来
院
く
だ
さ
い
。ス

ポ
ー
ツ
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
の
観
点

か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
、改
善
へ
導
き
ま

す
。特
に
野
球
少
年
に
は
熱
く
な
り

ま
す
が
、私
と
同
じ
よ
う
な
苦
い
経

験
を
し
な
い
よ
う
最
適
な
体
づ
く
り

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。要
望
が
あ
れ

ば
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
行

い
ま
す
。ま
だ
怪
我
を
し
て
な
い
お
子

さ
ん
も
、身
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
、怪

我
予
防
に
ぜ
ひ
来
て
く
だ
さ
い
。最
適

な
身
体
の
バ
ラ
ン
ス
に
整
え
最
高
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
し
ま
し
ょ
う
。

No.794 なかしま工務店 中島 才晴さんのご紹介でした。バックナンバーは 

いとう治療院

No.795

患者さんと共に笑顔になれるように

いとう ひろひと

■プロフィール／ 1984年生。福山市出身。鍼灸の専門学
校を卒業後、優輝整形リハビリステーションに勤務。2019
年「いとう治療院」(福山市神辺町川南3235-2、☎084-966-
3820)を開業。厚生労働大臣認可 はり師 きゅう師 NSCA-
CSCS、ViPR認定トレーナー。https://ito-chiryouin.com

異業種リレーのわ

代表 伊藤 広仁さん（39）

■夏の所蔵品展Ⅰ「The 屏風-開けば広がる小宇宙-」
5月18日㊍～6月18日㊐9：30～17：00※
月曜休館。ふくやま書道美術館（西町2-4-3
／ TEL925-9222）。観覧料：一般150円、
高校生以下無料。池大雅や菅茶山、桑田笹舟、
桑田三舟などの作品を展示。
■福山鞆の浦弁天島花火大会 4年ぶり開催!
6月3日㊏19：00～20:30。小雨決行・荒天
の場合翌日に順延。福山市鞆町弁天島。アイヤ
節の披露（19：00～約20分）の後、2,000発
の花火が鞆の浦の夜空を彩る。プレゼントが
貰えるスタンプラリー（～6月11日㊐）も開
催。詳細は特設サイトにて。問合せは事務局
（TEL928-1043／福山市観光課内）まで。
■女性が考える 本当の女性活動社会とは
〈ミニ講演と対談〉子育てしながら働く女性たちへ
6月24日㊏13：00～15：00。Iti SETOUCHI
（西町1-1-1）。参加費：1,000円。託児あり。要
予約（https://forms.gle/6U3FSzQ5b9NFD
ypH7）。ニューヨークで活躍するインテリアデ
ザイナー・吉田恵美さんと、祖母～母と3代に渡
る“女性の創業者”として活躍中の経営者・角田千
鶴さんが登壇。聞き手は広島大学 副理事 教授・
難波博孝さん。問合せは、こころもち学習ネット
ワーク（hnanba@hiroshima-u.ac.jp）まで。
■第20回 ギャマノン全国の集いin広島
6月4日㊐10：00～16：30（受付9：30～）。
広島県民文化センター（広島市中区大手町1-5-
3）。参加無料（資料代900円）。要申込。ギャン
ブル依存症の家族を持つ人たちが日々の経験な
どを分かち合う集い。オンライン配信もあり。申
込・詳細はHP（「ギャマノン」で検索）にて。問合
せは（一社）ギャマノン日本サービスオフィス
（2023gamanon.tsudoi@gmai.com）まで。

イベントガイド
新型コロナウイルス感染症の状況により、変更や中止にな
る可能性があります。HPなどで最新情報をご確認の上、
感染症対策をしてお出かけされることをお勧め致します。
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