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幸運を呼ぶ、15万分の1部があなたのお家に届くかも？
詳しくは左のQR、または「ぷれすしーど 幸運」で検索。（1）第853号 2024年（令和6年）12月13日（金曜日）



　クリスマスにもお正月にも活躍するサンキライ。サン
キライは漢字で「山帰来」と書き、正式な植物名はサルト
リイバラというつる性の多年草です。日本やアジアの山
野に自生しています。昔は根茎を薬用として使ってきた

歴史があり、山
3

で病にかかった人がこの実を食べて元気に帰
3

って来
3

たと言
われることから、山帰来という名が付いたそうです。花言葉「不屈の精神」
「元気になる」は、そんなエピソードが由来となって付けられたのでしょう。
　端午の節句に食べる柏餅。西日本ではサンキライの葉が使われていま
す。「ボテの葉」とも呼ばれますね。平安の昔は、食べ物を包
む大きな葉は、種類を問わず、カシワと呼んでいたそうです。
　このサンキライの枝をくるくると丸めて、何ヵ所かワイ
ヤーや紐などでとめると、赤い実のリースが簡単に作れま

す。クリスマスのリースやスワッグにも使
え、しめ飾りに松の枝と一緒に飾れば和風
にもなり、スプレーで金に染めて使うことも
できます。この時期大活躍の実物です。
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季
節
を
彩
る
暮
ら
し
の
花
色
レ
シ
ピ

季
節
を
彩
る
暮
ら
し
の
花
色
レ
シ
ピ
5757

【おしらせ】 ワークショップ「しめ縄」 は14日、15日の10時～
と14時～。2500円。申込みは電話で。お正月アレンジは29日。

クリスマスもお正月も「サンキライ」

ツリー型キャンドル、バラ、ヒムロ杉、サンキ
ライ、ナンキンハゼ他↑

サンキライ、綿の実、
松ぼっくり、ユーカリ他↓　　

ワークショップで
作るしめ縄↓

銀
河
学
院
、県
代
表
で
都
大
路
へ

12
／
22
全
国
高
校
駅
伝

年
末
特
別
火
災
予
防
運
動

12
月
20
日
〜
31
日
は「
年

末
特
別
火
災
予
防
運
動
」。

福
山
地
区
消
防
組
合
や
各

消
防
団
を
中
心
に
、慌
た
だ

し
い
年
の
瀬
の
火
災
発
生

防
止
を
呼
び
か
け
る
。

　

特
に
、防
火
意
識
向
上
と

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設

置
、設
置
後
も
万
が
一
に
備

え
て
１
年
に
2
回
は
点
検

と
掃
除
を
と
訴
え
る
。

　

家
庭
で
は
、油
鍋
の
そ
ば

を
離
れ
る
時
は
必
ず
火
を

消
す
、ス
ト
ー
ブ
の
上
方
に

洗
濯
物
を
干
す
と
い
っ
た

　
銀
河
学
院
高
校（
大

門
町
）駅
伝
チ
ー
ム
が
、

12
月
22
日
に
、た
け
び

し
ス
タ
ジ
ア
ム
京
都
を

発
着
点
と
す
る「
全
国

高
等
学
校
駅
伝
競
走
大

会
」に
出
場
す
る
。

　

銀
河
学
院
は
先
月
3
日

の
県
予
選
に
お
い
て
、1

区
の
細
見
芽
生
さ
ん
が
一

気
に
抜
け
出
し
、ゴ
ー
ル

の
5
区
ま
で
一
度
も
ト
ッ

プ
を
渡
さ
な
い
走
り
で
、

１
時
間
10
分
42
秒
の
タ
イ

ム
で
初
優
勝
。昨
年
の
全

国
大
会
は
、地
区
代
表
枠

で
の
出
場
だ
っ
た
が
、今

年
は
世
羅
高
校
を
お
さ
え

て
県
代
表
枠
を
獲
得
し

「
34
」の
ゼ
ッ
ケ
ン
を
付
け

て
走
る
。出
場
は
２
年
連

続
2
回
目
。

17
日
の
中
国
高
校
駅
伝

で
も
、５
区
に
回
っ
た
細

見
さ
ん
が
区
間
賞
の
走
り

で
逆
転
し
優
勝
し
た
。

9
日
、同
校
の
グ
ラ
ウ

ン
ド
で
練
習
が
公
開
さ
れ

た
。念
入
り
な
ス
ト
レ
ッ

チ
、筋
ト
レ
、走
り
込
み
な

ど
を
行
い
、円
陣
を
組
ん

で
、気
持
ち
で
日
本
一
を

勝
ち
取
る
と
声
を
出
し
、

心
を
一
つ
に
し
て
い
た
。

　

監
督
は
、興
譲
館
時
代

に
全
国
を
2
度
制
覇
し

た
、駅
伝
の
名
将
・
森
政
芳

寿
さ
ん（
67
歳
）。「
当
日
の

状
態
を
見
て
、走
る
区
間

を
最
終
決
定
す
る
。元
気

で
ス
タ
ー
ト
し
、の
び
の

び
と
自
分
の
走
り
を
し
、

笑
顔
で
ゴ
ー
ル
し
て
ほ
し

い
。昨
年
の
タ
イ
ム
よ
り

1
秒
で
も
上
が
れ
ば
充

分
」と
語
り
見
守
っ
た
。

　

主
将
の
細
見
さ
ん
は

「
い
い
流
れ
を
作
る
こ
と

に
集
中
し
て
走
り
た
い
。

昨
年
は
9
位
で
入
賞
で
き

ず
、そ
の
悔
し
さ
を
ば
ね

に
練
習
し
て
き
た
。ラ
ス

ト
１
㎞
か
ら
の
ス
パ
ー

ト
が
得
意
。集
大
成
と
し

て
悔
い
の
な
い
走
り
で

8
位
以
上
を
目
指
し
ま

す
」。福
山
城
南
中
学
校

出
身
で
、副
主
将
の
中
塔

美
咲
さ
ん
は「
練
習
中
も

地
元
の
方
の
応
援
の
声

が
力
に
な
る
。感
謝
の
気

持
ち
で
走
り
、で
き
れ
ば

５
区
を
走
っ
て
笑
顔
で

ゴ
ー
ル
テ
ー
プ
を
切
り

た
い
」と
話
し
て
い
た
。

　

エ
ン
ト
リ
ー
選
手
８

人
の
名
前
、学
年
と
出
身

中
の
市
町
は
次
の
通
り
。

①
細
見
芽
生（
３
年
・
姫

路
市
）
②
中
塔
美
咲（
３

年
・
福
山
市
）
③
井
上
真

佳（
３
年
・
三
原
市
）
④

高
村
花
奈（
２
年
・
福
山

市
）
⑤
山
根
優
奈（
２
年
・

東
広
島
市
）
⑥
岩
村
莉
奈

（
１
年
・
東
広
島
市
）
⑦
川

手
央
都（
１
年
・
安
芸
府

中
町
）
⑧
秦
結
愛（
１
年
・

福
山
市
）　　

敬
称
略

　

女
子
の
ス
タ
ー
ト
は

10
時
20
分
。

巨
大
な
ク
ス
ノ
キ
と
バ
ラ
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
に
囲
ま
れ
る
よ
う
に
、福
山
城
の
オ
ブ
ジ
ェ
が
青

い
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
で
浮
か
び
上
が
る
。

　

藤
江
交
流
館
横
の
グ
ラ
ウ
ン
ド（
旧
藤
江
小
学
校

跡
地
）に
７
万
7
千
５
０
０
球
の
L
E
D
に
よ
る
華

や
か
な
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
灯
っ
た
。藤
江
学
区

ま
ち
づ
く
り
推
進
委
員
会
の
主
催
で
3
回
目
。12
月

25
日
ま
で
。点
灯
時
間
は
18
時
〜
21
時
。大
晦
日
31

日
の
点
灯
は
18
時
か
ら
翌
０
時
半
。観
覧
無
料
。

　

福
山
城
は
、福
山
菊
花
展
覧
会
で
文
部
科
学
大

臣
賞
を
受
け
た
藤
江
町
内
の
方
の
作
品
の
土
台
と

な
っ
た
も
の
を
照
ら
し
出
し
た
。他
に
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
ツ
リ
ー
や
フ
ォ
ト
ス
タ
ン
ド
な
ど
地
域
の
各

チ
ー
ム
で
作
ら
れ
た
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
も
並
び
、

交
流
館
の
壁
面
も
青
く
照
ら
し
出
し
て
い
る

24
日
の
19
時
頃
、子
ど
も
た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
配
る
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
さ
れ
る
。

燃
え
や
す
い
も
の
を
周
囲

に
置
か
な
い
、ろ
う
そ
く

の
火
を
付
け
た
ま
ま
離
れ

な
い
、家
の
周
り
に
燃
え

や
す
い
も
の
や
収
集
前
の

ゴ
ミ
を
放
置
し
な
い
な
ど

を
呼
び
か
け
て
い
る
。

延
近
団
長
、内
閣
総
理
大

臣
表
彰　

先
月
29
日
に
日

本
消
防
会
館
で
開
か
れ
た

「
自
治
体
消
防
75
周
年
記

念
大
会
」に
お
い
て
、福
山

市
消
防
団
の
延
近
敬
弘
団

長
が
、内
閣
総
理
大
臣
表

彰
を
受
け
た
。多
年
に
わ

1
月
12
日
に
出
初
式

　

来
年
1
月
12
日
、草
戸
町

の
芦
田
川
河
川
敷
左
岸
で

福
山
消
防
出
初
式
が
行
わ

れ
る
。9
時
〜
12
時
。消
防

団
員
が
ポ
ス
タ
ー
を
作
成

し
、
S
N
S
等
で
広
報
活

動
に
も
あ
た
っ
て
い
る
。

　

消
防
車
両
、団
員
の
分

列
行
進
、木
遣（
は
し
ご
乗

り
）、マ
ー
チ
ン
グ
、消
防
車

両
展
示
の
ほ
か
、実
践
を
想

定
し
た
火
災
消
火
や
、自
動

車
事
故
及
び
地
震
等
の
災

害
時
に
救
助
す
る
公
開
訓

練
も
実
施
す
る
。土
手
上
で

車
両
展
示
も
行
う
。

小
さ
な
う
ち
か
ら
防
災
意
識
を
。加
茂

分
団
の
見
学
に
訪
れ
た
、か
も
・
な
か

よ
し
こ
ど
も
園
。

移
動
図
書
館
車

愛
称
決
定

「
わ
く
わ
く
号
」

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
in
ふ
じ
え

　

来
年
６
月
か
ら
稼
働
予

定
の
新
た
な
移
動
図
書
館

車
の
愛
称
が
「
わ
く
わ
く

号
」に
決
ま
っ
た
。命
名

式
は
来
年
の
予
定
。

　

全
国
か
ら
４
９
６
件
の

応
募
か
ら
愛
称
が
採
用
さ

れ
た
川
波
優
花
さ
ん（
福

山
市
）
は
、「
移
動
図
書
館

◀ 他の写真、動画はこちらから 

車
が
来
る〝
わ
く
わ
く
〞本

か
ら
感
じ
る〝
わ
く
わ
く
〞

集
ま
っ
た
人
と
の
出
会
い

へ
の〝
わ
く
わ
く
〞な
ど
。た

く
さ
ん
の〝
わ
く
わ
く
〞を

運
ん
で
ほ
し
い
」。思
い
を

込
め
た
と
し
て
い
る
。

特
別
賞
３
点
は
「
ぷ
く

ぷ
く
号
」
後
藤
美
幸
さ

ん（
横
浜
市
）
、「
つ
む
ぎ

号
」常
名
孝
央
さ
ん（
東
京

都
）、「
ぶ
っ
く
る
号
」山
床

歩
美
さ
ん（
福
山
市
）。

消防団などが啓発  年末　　　　　　　　年始
火災予防＆出初式

た
り
業
務
に

従
事
し
、リ
ー

ダ
ー
と
し
て
、

地
域
社
会
の

安
全
確
保
、防

災
思
想
の
普

及
、消
防
施
設

の
整
備
や
災

害
の
防
ぎ
ょ

に
関
す
る
対

策
の
実
施
に

つ
い
て
功
績

が
特
に
顕
著

で
あ
っ
た
た

め
。

森
政
芳
寿
監
督（
右
奥
）の
指
導
の
下
、エ
ー
ス
の
細
見
さ
ん（
右
手
前
）

を
先
頭
に
走
る
選
手
た
ち
。9
日
、銀
河
学
院
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

団
員
が
ポ
ス
タ
ー
を
作
成
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顔
Human 
Close up

「
鰻
の
三
谷
」開
店
、C
O
R
O
で
も
接
客

11
月
8
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
鰻
の
三
谷

は
、全
国
で
7
店
舗
目
に
な
り
、県
内
で
は
初
。

神
辺
駅
前
と
笠
岡
市
で
焙
煎
屋
C
O
R
O
を

運
営
す
る（
有
）フ
レ
ス
コ
が
、社
長
同
士
が

知
り
合
い
と
い
う
縁
も
あ
り
実
現
し
た
。

　
ホ
ー
ル
を
担
当
す
る
花
﨑
さ
ん
は
、4
年

前
に
C
O
R
O
へ
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
入
社
。珈

琲
豆
、ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
、プ
リ
ン
が
有
名
な
こ

の
店
で
販
売
に
あ
た
っ
て
き
た
。鰻
の
三
谷

開
店
に
あ
た
り
、週
の
う
ち
何
度
か
、

C
O
R
O
の
緑
色
の
エ
プ
ロ
ン
を
、え
ん
じ
色

の
和
風
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
に
着
替
え
て
応
援
に

入
り
、両
店
で
接
客
に
あ
た
っ
て
い
る
。こ
れ

ま
で
C
O
R
O
で
、う
ね
め
の
た
ま
ご
や
、国

産
小
麦
を
使
っ
た
添
加
物
不
使
用
の
プ
リ
ン

な
ど
を
、安
心
安
全
に
自
信
を
持
っ
て
販
売

し
て
お
り「
鰻
の
三
谷
は
同
じ
オ
ー
ナ
ー
の

店
で
す
か
ら
、社
長
も
よ
く
考
え
ら
れ
て
こ

の
出
店
を
さ
れ
た
と
私
な
り
に
思
い
、安
心

し
て
お
客
様
に
お
す
す
め
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
」。レ
ジ
も
キ
ッ
チ
ン
も
C
O
R
O
と
鰻

の
三
谷
で
は
違
う
よ
う
だ
が
、そ
こ
は「
若
人

に
ま
ざ
っ
て
学
ん
で
い
ま
す
。新
し
い
こ
と
に

挑
戦
で
き
る
の
が
嬉
し
い
で
す
」。マ
ス
ク
越

し
で
も
笑
顔
が
思
い
浮
か
ぶ
よ
う
な
、弾
む

よ
う
な
声
音
で
語
っ
て
く
れ
た
。

秘
伝
の
タ
レ
、外
は
パ
リ
ッ
、中
は
ふ
わ
っ

　
鰻
の
三
谷
は
、き
れ
い
な
水
で
餌
に
こ
だ

わ
っ
て
育
て
た
日
本
鰻
を
使
用
し
、外
は
パ

リ
っ
と
中
は
ふ
ん
わ
り
と
し
た
焼
き
上
げ
が

特
徴
。あ
っ
さ
り
め
の
秘
伝
の
タ
レ
が
旨
味
を

引
き
立
て
る
。鰻
好
き
は
も
ち
ろ
ん
、そ
う
で

も
な
い
と
い
う
人
を
も
唸
ら
せ
る
と
い
う
。

「
う
ち
の
息
子
は
あ
ん
ま
り
鰻
を
美
味
し
い

と
言
っ
た
こ
と
な
い
の
で
す
が〝
い
や
、う
ま

い
わ
！
〞と
自
分
で
も
驚
き
な
が
ら
食
べ
て
い

ま
し
た
」。お
客
様
の
反
応
も
予
想
以
上
に
よ

く「〝
今
ま
で
食
べ
た
中
で
一
番
お
い
し
い
〞と

言
っ
て
く
だ
さ
る
人
も
お
ら
れ
ま
し
た
。鰻
っ

て
食
べ
た
後
は
し
ば
ら
く
い
い
わ
、っ
て
い
う

物
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が〝
す
ぐ
ま
た
来
た

い
〞と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
」。

　
う
な
重
御
膳
が
半
尾
2
千
円
と
い
う
お

値
打
ち
感
や
、白
焼
き
御
膳
、ひ
つ
ま
ぶ
し
御

膳
等
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
あ
り
、既
に
リ

ピ
ー
タ
ー
を
獲
得
。さ
ら
に
簡
易
裁
判
所
や

県
の
合
同
庁
舎
の
す
ぐ
近
く
と
い
う
土
地
柄

も
あ
り
、テ
イ
ク
ア
ウ
ト
が
非
常
に
好
調
だ
。

年
内
は
12
月
30
日
ま
で
営
業
。「
お
客
様
の
力

に
な
り
た
い
と
張
り
切
っ
て
い
ま
す
」。

打
ち
込
む
も
の
が
あ
る
幸
せ
を
感
じ
て

　
こ
れ
ま
で
に
デ
パ
ー
ト
や
コ
ー
ヒ
ー
専
門

店
に
長
年
勤
め
た
経
験
を
持
つ
花
﨑
さ
ん
は

「
人
生
っ
て
面
白
い
な
と
ふ
と
思
う
ん
で
す
。

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
一つ
で
も
、デ
パ
ー
ト
と
販

売
店
、飲
食
店
で
も
和
か
洋
か
で
声
の
出
し

方
が
違
う
の
で
。色
々
な
経
験
を
さ
せ
て
も

ら
え
て
、接
客
や
販
売
の
世
界
も
奥
深
い
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
」と
感
慨
深
い
。

　
オ
フ
に
は
週
に
10
冊
の
読

書
、洋
裁
、絵
を
描
く
な
ど
し

て
い
た
が
、ど
れ
も
家
で
の
忙

し
さ
と
老
眼
で
進
ま
な
く

な
っ
た
と
か
。だ
が「
年
齢
は

内
緒
な
ん
で
す
が
、こ
の
年
齢

で
使
っ
て
も
ら
っ
て
元
気
で
働

け
る
。健
康
第
一
で
一
生
懸
命

打
ち
込
む
も
の
が
あ
る
こ
と

に
感
謝
し
て
い
ま
す
」と
明
る

く
応
じ
て
い
る
。

ー  

働
か
せ
て
も
ら
え
る
喜
び
を
胸
に
ー

広
島
初「
鰻
の
三
谷
」で
感
動
を

福山市若松町10-7若松ビル1階
 ℡ 084-924-3733花

は な さ き

﨑 淳
じ ゅ ん こ

子さん 鰻の三谷 検索福
ふくやまみょうだい

山名代  鰻
うなぎ

の三
み た に

谷 スタッフ
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TEL084-962-2024みちのうえ こども園みちのうえ こども園神辺町

「離乳食講座」12月16日（月）10：00～11：00。赤ちゃんの成
長で必ず通る離乳食時期！今回の講座では中期食後期食につい
てお話します。要予約（定員：8組）。
「身体測定＆ほっとお話し会」12月18日（水）10：00 ～11：
00。身長と体重を測ったり、子どもたちは玩具で遊びながら保
護者同士でゆったりとお話しましょう！☆壁アートフォト撮影
もできます。要予約（定員：8組）。
「クリスマス会」12月20日（金）10：00～ 11：00。手作りの
マラカスやタンバリンを作ってクリスマス会をしましょう♪要
予約（定員：8組）。
「園庭開放」12月21日（土）10：00～ 11：00。広い園庭で思い
きり体を動かして遊びましょう！雨天：中止。要予約（定員：8組）。
「ベビーマッサージ」12月23日（月）10：00～ 11：30。対象：
2か月～ハイハイまで。赤ちゃんの様々な発達を促すといわれる
ベビーマッサージ。育児の話をしながら一緒に楽しみませんか？

講師：西田啓子先生。持参物：バスタオル。要予約（定員：8組）。

TEL084-952-1212認定こども園認定こども園西部めばえ西部めばえ津之郷町

「作品展を楽しもう」12月13日（金）10：30～11：30。いろん
な作品を見てまわるよ。対象：未就園児と保護者。

TEL084-976-3042宜山ひかり保育園宜山ひかり保育園駅家町

カンガルーポケット（1か月前から予約可能）
「お正月飾りを作ろう！」12月26日（木）10：00～11：00。千
代紙などを使って華やかな羽子板飾りを作りましょう！定員：5
組。材料費：100円。
【カンガルーひろば（2週間前から予約可能・各時間帯5組まで）】
毎週：月・水・金曜日の9：30 ～14：30は子育て支援ルームを
オープンしています。利用時間①9：30～11：10②11：10～
12：50③12：50～14：30。 12月19日（木）、26日（木）オープ
ンしています。13日（金）、20日（金）、25日（水）、27日（金）、30

日（月）はお休み。★毎週月曜日は各時間帯で絵本の読み聞かせを
します。★毎月第一水曜日9：00～15：00　子育て電話相談。

TEL084-925-2233かなりや幼稚園かなりや幼稚園寺町

「園庭開放～遊具で遊ぼう～」12月21日（土）10：00 ～11：
30。雨天：中止。対象：１歳半以上の未就園児。園庭のたくさんの
遊具で自由に遊びましょう。予約不要。

TEL084-955-5161千鶴幼稚園千鶴幼稚園御幸町

「ミニ発表会を楽しもう」12月13日（金）10：00～11：30。幼
稚園のお友だちが音楽発表会で行った和太鼓や劇遊びなどを披
露します。持参物：保護者用スリッパ、水筒、帽子、タオル。イベン
トの後は戸外遊びや室内遊びで楽しみましょう。要予約。
★満2歳児の預かり保育を行っています。詳しくはインスタグラ
ムをご覧ください。

子育て支援情報 天候等の影響により、中止や変更になる場合がございます。事前の各園HPのご確認等お願いいたします。
事前の検温・マスク着用を徹底し、また、体調不良の方は参加をお控えください

藤
ふ じ い

井 柊
ひ な ぎ

凪くん 12月16日
令和2年

ひなぎおめでとう。4月からお兄
ちゃんと同じ幼稚園に行きだして
1人でできることが増えたりして
すごく成長を感じるよ。元気なひ
なぎ大好きだよ。

南
みなみたに

谷 迅
じん

くん 12月17日
令和元年

5歳の誕生日おめでとう♡生まれ
てきてくれてありがとう！優しくて、
周りを笑顔にしてくれる迅のこと
みんな大好きだよ☆

江
え ぐ さ

草 柊
と あ

海くん 12月18日
令和2年

4歳のお誕生日おめでとう!いつ
も優しく面倒見のいいとあくん。
これからも元気いっぱいに大きく
なってね。大好きだよ。

浅
あさぬま

沼 七
い ろ は

華ちゃん 12月19日
令和2年

いつもかわいい笑顔で癒してくれ
てありがとう。これからも優しくて
かわいい七華のままで育ってね。
パパより

川
かわかみ

上 來
ら な

那ちゃん 12月19日
令和2年

いつも妹と仲良く遊んでくれてあ
りがとう♡お歌や外遊びが大好き
な來那   これからも元気にすくす
く大きくなーれ！

　

正
常
な
噛
み
合
わ
せ
は
、上
顎
の
前
歯
が
下
顎
の

前
歯
を
覆
っ
て
い
ま
す
。反
対
咬
合
と
は
そ
れ
が
逆
に

噛
み
合
って
い
る
状
態
を
い
い
ま
す
。

　

そ
の
反
対
咬
合
に
は
歯
槽
性
の
も
の
と
骨
格
性
の

も
の
が
あ
り
、骨
格
性
の
要
素
が
強
く
な
れ
ば
な
る

ほ
ど
、通
常
の
矯
正
治
療
だ
け
で
は
治
療
が
難
し
く
、

顎
の
骨
を
切
断
す
る「
骨
切
り
」と
呼
ば
れ
る
外
科

的
処
置
を
併
用
し
た
矯
正
治
療
が
必
要
と
な
り
ま

す
。患
者
様
か
ら
し
て
み
る
と
、普
通
の
矯
正
治
療
で

治
せ
る
だ
ろ
う
と
考
え
て
い
た
ら
、ま
さ
か
の
骨
切
り

を
勧
め
ら
れ
、怖
い
し
、痛
そ
う
だ
し
、入
院
が
必
要

と
言
わ
れ
た
し
、ど
う
し
て
い
い
か
分
か
ら
ず
、先
に
進
め

な
く
な
っ
て
矯
正
治
療
を
断
念
し
て
し
ま
う
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
今
回
は
、骨
格
性
要
素
が
強
い
反
対
咬
合
で
も

骨
切
り
を
す
る
こ
と
な
く
治
す
こ
と
が
で
き
た
症
例
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　

反
対
咬
合
と
は
下
顎
骨
の
過
成
長
が
原
因
で
起
こ
り
、

そ
の
臼
歯
に
お
け
る
咬
合
状
態
を
ク
ラ
ス
Ⅲ
と
呼
び
ま

す
。正
常
な
咬
合
は
ク
ラ
ス
I
で
す
。ク
ラ
ス
Ⅲ
か
ら
ク
ラ

ス
I
に
ま
で
、し
っ
か
り
と
臼
歯
関
係
を
是
正
す
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、骨
切
り
を
し
な
く
て
も
よ
い
の
で
す
。

　

今
回
の
患
者
様
は
シ
ビ
ア

な
ク
ラ
ス
Ⅲ
を
呈
し
て
い
ま

し
た
が
、15
歳
と
若
い
た
め

臼
歯
への
ア
プ
ロ
ー
チ
が
十
分

に
行
え
る
年
齢
で
す
。そ
こ

で
3
ヶ
月
間
、カ
リ
エ
ー
ル
を

使
用
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
う
す
る
と
約
5
㎜
の
下
顎

臼
歯
部
の
遠
心
移
動
が
行

え
、さ
ら
に
前
歯
も
動
い
て

反
対
咬
合
自
体
が
改
善
さ
れ

て
き
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
ワ

イ
ヤ
ー
矯
正
に
切
り
替
え
て

歯
列
全
体
の
ア
ー
チ
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
を
お
こ
な
い
、完
全
な

る
ク
ラ
ス
I
に
是
正
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

治
療
開
始
か
ら
26
ヶ
月
間

か
け
て
、シ
ビ
ア
な
反
対
咬
合

を
臼
歯
部
か
ら
し
っ
か
り
治

す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。カ
リ

エ
ー
ル
を
効
果
的
に
活
用
で
き

た
こ
と
が
成
功
の
秘
訣
で
す
。

掲載日　2024年 12月 13日号（3）
サイズ　W：188mm×H：99mm
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720-0031 福山市三吉町 4丁目 2-45
TEL:084-999-0037
FAX:084-999-0038

藤井陽子制　作

Ⅲ級カリエールを活用
した前歯部反対咬合
の治療について

Vol.177

■第1回 ロハスパーク福山
12月21日㊏・22日㊐10:00～ 16:00（雨天決行）。
芦田川かわまち広場（千代田町1-1／エフピコアリー
ナ南側）。入場無料（駐車料金500円）。健康や環境に
意識したハンドメイドのアクセサリー・ファッショ
ン・雑貨などのブースが多数出店。その他、フードブー
スや体験ブースに加え、ミニSL、バブルボールなどの
遊具コーナー、動物園コーナーもあり。大道芸などの
ステージパフォーマンスも両日開催予定。問合せは
メールにて、実行委員会（info@lohas-park.jp)まで。
■Ｉ・Ｌ・Ｙ（アイ・ラブ・ユー）でつながるおはなし会
12月14日㊏14：30～ 15：00。中央図書館（霞
町1-10-1）1階児童コーナー。未就学児及び小
学校低学年とその保護者対象。参加無料。絵本の
読み聞かせや手遊びなどに手話通訳者が手話を
つける。福山市こころをつなぐ手話言語条例、あ
いさつなどの簡単な手話や、関連する資料の紹介
を行う。問合せは同館（TEL932-7222）まで。
■クリスマスのおはなし会
12月15日㊐14:00～ 14:40。沼隈図書館
（沼隈町大字常石1810）。幼児から小学生ま
で対象。参加無料。絵本の読み聞かせ、大型絵本
『クリスマスのかんれんぼ』、パネルシアターな
ど。問合せは同館（TEL987-5630）まで。
■子ども映画会
12月22日㊐14:00～ 15:00。北部図書館
（駅家町近田60-1）２階集会室。幼児から対象。
参加無料。『ぼくは王さま ぞうのたまごとにせ
もの王さま』の上映と、関連本の展示・貸出しを
行う。問合せは同館（TEL976-4822）まで。
■ふゆのおはなし会
12月22日㊐11:00～ 11:45。東部図書館
（伊勢丘6-6-1）２階集会室。幼児から小学生
まで対象。参加無料。大型絵本の読み聞かせ
や、エプロンシアター、パネルシアターなどを
行う。問合せは同館（TEL940-2575）まで。

イベントガイド
天候などの影響で、延期や中止になる場合があります。事前にご確認
の上、感染症対策をしてお出かけされることをお勧め致します。

2024年（令和6年）12月13日（金曜日）（3）
地域情報紙

12月 13日号
（12月 10日 印刷／
11日～13日配布）

販
売
、整
備
、ト
ラ
ブ
ル
に
も
対
応

　

車
の
整
備
、修
理
、車
検
、販
売

（
新
車
・
中
古
車
）、買
取
、保
険
な

ど
、車
に
関
す
る
一
連
の
業
務
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。国
内
外
の
全
メ
ー

カ
ー
、全
車
種
が
対
象
で
す
。

　

車
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど「
困
っ
た
」

と
い
う
連
絡
が
あ
っ
た
と
き
は〝
出

動
〞。搬
送
が
必
要
な
場
合
は
、自

社
で
保
有
し
て
い
る
レ
ッ
カ
ー
車

で
駆
け
付
け
ま
す
。

　

こ
の
数
十
年
で
、飲
酒
運
転
に

対
す
る
厳
罰
化
を
は
じ
め
と
す
る

法
が
変
わ
り
、車
の
安
全
性
能
が

上
が
り
、ド
ラ
イ
バ
ー
の
意
識
が
大

き
く
変
わ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

お
か
げ
で
悲
し
い
出
動
件
数
は
減

り
ま
し
た
。現
在
、整
備
士
２
人
体

制
で
、か
ゆ
い
と
こ
ろ
に
手
が
届
く

よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
目
標
に
、地

域
に
密
着
し
て
い
ま
す
。

建
設
業
か
ら
自
動
車
業
へ
、挑
戦

　

福
山
市
内
の
建
設
会
社
に
５
年

間
勤
務
し
た
後
、自
動
車
業
界
に

転
職
し
ま
し
た
。整
備
士
の
資
格

を
取
得
し
て
経
験
を
積
み
、２
０

１
１
年
に「
か
ん
ば
ら
オ
ー
ト
」と

し
て
こ
の
土
地
に
看
板
を
掲
げ
、新

し
い
時
代
の
車
に
対
応
し
た
設
備

を
整
え
、ゼ
ロ
か
ら
の
気
持
ち
で
ス

タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

　

創
業
当
初
は
、三
菱
の
デ
ィ
ー

ラ
ー
を
し
て
い
た
た
め
、シ
ョ
ー

ル
ー
ム
に
は
三
菱
の
車
が
ず
ら
り

と
並
ん
で
い
ま
し
た
。現
在
の
取
扱

い
車
種
は
全
メ
ー
カ
ー
が
対
象
で

す
。ま
た
、事
務
所
の
一
部
を
タ
イ

ヤ
の
保
管
庫
と
し
て
、夏
用
と
冬

用
タ
イ
ヤ
を
そ
れ
ぞ
れ
の
オ
フ

シ
ー
ズ
ン
に
お
預
か
り
す
る
こ
と

で
、お
客
様
に
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
今
後
も
、お
客
様
の
ニ
ー
ズ

に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

た
め
、人
材
確
保
と
育
成
へ
の
取
り

組
み
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
密
着
の
活
動
を
通
し
て

　

車
屋
は
横
の
つ
な
が
り
が
強
い

業
界
で
す
。私
も
広
島
県
自
動
車

整
備
振
興
会
福
山
西
支
部
の
理
事

を
務
め
、松
永
整
備
会
で
も
活
動

し
、集
ま
っ
て
車
の
情
報
、車
以
外
の

情
報
も
交
換
し
て
い
ま
す
。オ
イ
ル

に
関
し
て
は
広
島
東
Z
A
R
E
N

ク
ラ
ブ
の
副
会
長
を
し
て
い
ま
す
。

車
に
と
っ
て
エ
ン
ジ
ン
と
オ
イ
ル

は
、心
臓
と
血
液
で
す
か
ら
ね
、環

境
性
能
や
燃
費
の
良
い
オ
イ
ル
に

こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
エ
ン

ジ
ン
の
抜
け
が
い
い
で
す
よ
。

　

ま
た
、仕
事
と
直
接
関
係
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、土
日
は
中
学
生
の

軟
式
野
球
チ
ー
ム「
至
誠
ク
ラ
ブ
」

の
コ
ー
チ
を
し
て
い
ま
す
。地
元
の

消
防
団「
神
村
分
団
」に
も
所
属
し

て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、近
所
の
方
た
ち
と
グ

ル
ー
プ
で
保
護
犬
猫
活
動
を
し
て

お
り
、お
客
様
の
協
力
を
得
て
空

き
缶
を
集
め
、そ
の
収
益
を
避
妊

去
勢
手
術
、治
療
・
検
査
費
用
の
一

部
に
充
て
て
い
ま
す
。自
宅
で
預
か

る
こ
と
も
あ
り
、一
男
三
女
の
協
力

が
長
年
の
心
の
支
え
に
な
っ
て
く

れ
ま
し
た
。店
頭
で「
看
板
猫
は
い

な
い
の
？
」と
何
度
か
尋
ね
ら
れ
、

そ
の
た
び
に
検
討
し
ま
し
た
が
、

色
々
な
お
客
様
に
配
慮
し
て
置
い

て
い
ま
せ
ん
。た
だ
、ネ
コ
が
い
る

よ
う
な
お
店
、例
え
ば
猫
カ
フ
ェ

を
、か
ん
ば
ら
オ
ー
ト
の
別
事
業
、

別
店
舗
で
立
ち
上
げ
た
い
と
い
う

願
望
は
抱
い
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
地
域
の
つ
な
が
り
を

大
事
に
、地
元
の
車
屋
同
志
が
腕

を
磨
き
な
が
ら
仲
良
く
共
存
し
て

い
け
た
ら
と
い
う
の
が
願
い
で
す
。

ながえ・長江勇治さんからのご紹介でした。バックナンバー は

   

■1970年生まれ。福山市出身。建設業をへて自動車業へ転
身。2011年に「かんばらオート」の屋号を掲げてスタート。地
元業界を牽引しながら、地域密着の活動も行う。
■福山市神村町5213-1   ℡.084-933-4805
https://www.seibi-pro.com/shop/10042.html

異業種リレーのわわ
No.852

851

神
かんばら

原 敦
あつや

也 さん （54）

かんばらオート

つながりを大切に駆け付ける
ー 地域密着、同業者と共存 ー

代表

090-2726-7868
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